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Der Mensch im Lebensraum von Tieren: Beispiel Tourismus
und Freizeitsport

Hansruedi Miiller

Man in the animal’s living space: the example of tourism and leisure sports. — In our society leisure gets
more and more important. Moving around, being active and fit and trim changed to be a real myth. Free nature is
being used as play- and adventure ground by the modern leisure-society, sometimes as well as a niche to reco-
ver. New spaces are discovered and used by the innovative leisure branch over and over. The animal’s living
space is constantly getting smaller. The masses’ leisure starts to draw its own boundaries. Ecological changes do
have a growing influence on our awareness. But there is a big contradiction in awareness and behaviour. For this
reason the protection of nature in this situation demands local commands and inhibitions on the one hand and

global guiding instruments on the other hand.
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Der Naturraum und damit der Lebensraum ver-
schiedenster Tiere wird durch den Menschen
stark eingeengt. Diese Finengung ist heute —
im Gegensatz zu frither — weniger durch den
Bergbau, die Land- oder die Forstwirtschaft
bestimmt, sondern weitgehend durch die Frei-
zeitnutzung.

In acht Thesen soll versucht werden, zu er-
griinden, wie es zu einer Art Dominanz der
Freizeit in unterschiedlichen Bereichen kam
und weshalb mehr Verantwortung fiir den Le-
bensraum von Tieren so schwierig ist.

1. These: Die Freizeit gewinnt in unserer Ge-
sellschaft an Bedeutung. Fiir immer mehr
Menschen riickt die Freizeit ins Zentrum der
Lebenssinngebung. Es droht die Gefahr eines
schnellen Wandels von der Arbeits- in eine
Freizeitgesellschaft.

Immer mehr Menschen nehmen Abschied vom
traditionellen Arbeitsethos. Die neuen Lebens-
maximen sind Lust, Genuss, Ausleben, Akti-
vitdt, Freiheit, Freizeit. Leistung ist zwar fiir
viele immer noch wichtig, doch muss sie Spass
machen. Nicht mehr die Arbeit, sondern die
Freizeit riickt immer mehr ins Zentrum der Le-
benssinngebung. Freizeit wurde zum Inbegriff

von Lebensqualitit und Lebensglick. Also:
nicht mehr leben um zu arbeiten, sondern ar-
beiten um zu leben.

Ein eigener Industriezweig hat sich dieser
Situation angenommen. Die Freizeitindustrie
erwirtschaftet heute in der Schweiz einen Um-
satz von rund 45 Mia. Franken (ca. 15 % des
Bruttoinlandprodukts) und bietet rund 350 000
Arbeitsplitze (Miiller et al. 1993, S. 48).

Zur Zeit droht die Gefahr, dass die einseitige
Arbeitsgeselischaft mit all ihren Errungen-
schaften und Problemfeldern von einer ebenso
einseitigen und damit problematischen Frei-
zeitgesellschaft abgelost wird.

2. These: Der Tourismus als mobile Freizeit-
Sform wurde immer mehr zum Dreh- und Angel-
punkt im industriegesellschaftlichen Lebens-
modell. Ohne das zeitweilige Wegtauchen wiir-
de der Alltag fiir viele unertriiglich. Tourismus
wurde zu einem wesentlichen Teil unserer kul-
turellen Identitdit.

An Bedeutung gewonnen hat vor allem die mo-
bile Freizeit, also der Tourismus. Jost Krippen-
dorf (1984, S. 248) schreibt im Buch «Die
Ferienmenschen»: «In die einst so sesshafte
menschliche Gesellschaft ist Bewegung ge-
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kommen. Die Menschen niitzen jede Gelegen-
heit, um wegzufahren. Jahr fiir Jahr, Wochen-
ende fiir Wochenende sind Millionen von
Menschen unterwegs. Sie ziehen aus, um Ru-
he, Klima, Landschaft und fremde Kulturen zu
konsumieren, und kehren zuriick, bereit, dem
Alltag eine Weile lang zu trotzen.» Ein Kreis-
lauf, der funktioniert: Arbeiten, um Ferien ma-
chen zu konnen, und Ferien machen, um wie-
der arbeiten zu kénnen.

Die Beweggriinde des Reisens sind dusserst
vielfiitig, die Reisemotivation entsprechend
schwierig zu ergriinden. Die am hiufigsten ge-
nannten Reisemotive lauten:

- Flucht oder Tapetenwechsel

- Kompensation und gesellschaftliche Integra-
tion

- Kommunikation

- Horizonterweiterung

- Freiheit und Selbstbestimmung

- Selbsterfahrung und Selbstfindung

- Gliick

Der Tourismus — dies zeigen neueste Unter-
suchungen (vgl. Thiem 1994) — leistet auch
einen wesentlichen Beitrag zur Festigung der
kulturellen Identitit: Der rituelle, utopische
und mythische Charakter des Reisens vermit-
telt Sicherheit, ermoglicht Aktivitdt und ver-
grossert den Pluralismus. Ohne die Moglich-
keit des Reisens wire fiir viele Menschen der
Industriegesellschaft eine wichtige Grundlage
ihrer kulturellen Identitét entzogen.

3. These: Freizeit wurde immer mehr zur
Aktivzeit. Sich bewegen, Sport treiben, fit sein
hat sich vom Modetrend zum Mythos ent-
wickelt. Die Musse blieb auf der Strecke.

Die Freizeit wird immer mehr zur siichtigen
Medienzeit, zur fortgesetzten Konsumzeit mit
dem Dreiklang «Shopping, Kino, Essengehen»
oder zur nimmermiiden Aktivzeit. Nur weni-
gen gelingt es, Freizeit vermehrt auch als So-
zialzeit, als Bildungszeit oder als Eigenzeit
(Musse) zu verstehen.

Ein Vergleich zwischen verschiedenen Frei-
zeitinteressen zeigt, dass die «Freizeit als Ak-
tivzeit», die schon heute von grosser Bedeu-
tung ist, weiter wichst (Tab. 1).

Tab. 1. Freizeitinteressen. Die Frage lautete: Nennen
Sie mir aufgrund folgender Liste jene Beschéftigun-
gen, die Sie in Zukunft mehr bzw. weniger ausiiben
mdochten. Angaben in %. Quelle: FIF/GfS: UNIVOX-
Umfrage «Freizeit», Bern/Ziirich 1992, S. 4. - Leisure
interests: answers to a questionnaire indicating which
activities people would like to carry out more or less

frequently.

Beschiftigung mdchte  mochte ich
ichmehr weniger
tun tun

Reisen, Ausfliige 67 7

Besuch kultureller

Veranstaltungen 55 10

Biicher lesen 51 10

Sport treiben 49 13

Bekannte und Freunde

besuchen 47 14

Weiterbilden 45 12

Mit Familie beschiftigen 42 10

Heimwerken, Handarbeiten 38 17

Nichts tun, Faulenzen 37 18

Ausgehen, Essen gehen 37 16

Zeitung lesen 35 15

Radio horen 28 19

Gartenarbeit 22 20

Ehrenamtliche Arbeit 15 22

Fernsehen 15 35

Einkaufen, Shopping 14 37

Auch die Hauptgriinde fiir einen Aufenthalt
in der Schweiz dokumentieren den Aktivimy-
thos: 70 % der Wintergéste geben an, fiir das
alpine Skifahren in die Schweiz zu kommen,
und 56 % der Sommergiste kommen wegen
«Wandern und Touren machen» (TOMAS
1989). Dabei ist zu beachten, dass einzelne
Sportaktivititen wie Biken, Golfspielen, Gleit-
schirmfliegen oder Reiten an Bedeutung ge-
winnen, andere wie Schwimmen, Wandern
oder Skifahren eher stagnieren. Solche empi-
risch gestiitzte Belege deuten darauf hin, dass
vor allem die Freizeitaktivititen in freier Natur
weiter wachsen werden, dass die freie Natur
noch vermehrt als Tummelfeld fiir Freizeitakti-
visten ge- oder gar missbraucht wird (vgl. The-
se 5).
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4. These: Die Bedeutung der Natur hat sich fiir
den modernen «Freizeitmenschen» gewandelt:
Die Erholungsfunktion im Sinne von Erlebnis-
raum, Tummelfeld und Riickzugsnische steht
im Zentrum. Natur und Landschaft gehoren zu
den primdren Motivationsfaktoren im Touris-
mus.

Die Urbanisierung in den grossen Ballungsge-
bieten hat zu einer Verdridngung des Menschen
aus dem Raum, aus der natiirlichen Umgebung
gefiihrt. Gleichzeitig nahmen das Gesundheits-
und Bewegungsbediirfnis in breiten Bevolke-
rungsschichten zu. Die Wohlfahrtsfunktion
der Landschaft im Sinne der griinen Lunge
wird zunehmend wichtiger. Immer weitere
Landschaftsteile werden zum Erholungs-, Aus-
gleichs- und Aktivititsraum.

Gistebefragungen belegen es: im Tourismus
stellt das Landschaftsbild den wichtigsten An-
gebotsfaktor dar. Gleichzeitig wird es aber
auch (noch) als sehr schon beurteilt. Deshalb
wird das Landschaftsbild in Tourismuskreisen
als sogenannter «Strategischer Erfolgsfaktor»
bezeichnet.

Fazit: Nicht das abgeleitete touristische
Angebot — Hotels, Gaststiitten, Luftseilbah-
nen, Spielcasinos, Golfplitze usw. — bilden
die Hauptattraktion im Tourismus. Im Mittel-
punkt der touristischen Bediirfniswelt stehen
fir die meisten Tourismusformen die natiirli-
chen und landschaftlichen Reize der Reise-
ziele. Fremdenverkehrsunternehmungen iiber-
schitzen sich oft. Sie sind in den Augen der
Touristen und Touristinnen nur Mittel zum
Zweck: Man nimmt ihre Leistungen in An-
spruch, um Natur und Landschaft besser kon-
sumieren zu konnen.

5. These: Fiir Freizeit und Tourismus werden
stets neue Raume entdeckt. Die bereits er-
schlossenen Rdume werden durch eine zuneh-
mend diversifiziertere Freizeitindustrie immer
intensiver genuizt. Vernetzte Zusammenhdnge
und Belastungsgrenzen werden oft missachtet.
Der Lebensraum von Tieren wird eingeengt.

Zur Befriedigung der Aktivitdtsbediirfnisse der
modernen Freizeitmenschen werden immer

neue Raume entdeckt und touristisch erschlos-
sen, insbesondere fiir Trend- und Extremsport-
arten, aber auch fiir neue Naturerlebnisse. Die
bereits erschlossenen Riume werden durch
eine sich stindig diversifizierende Freizeitin-
dustrie immer intensiver genutzt. Die einzelnen
Sportarten werden immer vielféltiger und inno-
vativer: Aus dem alpinen Pistenskifahren hat
sich das Variantenskifahren, das Snowboarden,
das Big-Footen, das Monoskiing entwickelt.
Und bald kommt vielleicht das Snowbiking.
Aus dem Kanufahren ging das River-Rafting,
das Kanouing oder das Snow-Rafting hervor.
Auch zeitlich findet eine Intensivierung statt:
Sportarten fiir jede Jahreszeit und fiir jede Wet-
terlage. Die Nacht wird zum neuen Abenteuer-
spielplatz.

Mit all diesen Aktivitdten wird der natiirli-
chen Umwelt — der Vegetation und der Fauna
— und ihrem Anpassungsvermégen sehr viel
zugemutet. Dabei blieben verschiedene &kolo-
gische Aspekte oft ausser Acht:

(a) Belastungsgrenzen und Kippeffekte:
Zwar ist es in vielen Bereichen ausserordent-
lich schwierig, natiirliche Belastungsgrenzen
zu bestimmen, doch spitestens bei Kippeffek-
ten miissten sie erkannt werden. Meistens feh-
len jedoch im entsprechenden Zeitpunkt wirk-
same Lenkungsinstrumente zur Kausaltherapie
oder der Mut und die Einsicht, vorhandene In-
strumente einzusetzen.

(b) Time Lags: Die Folgen unseres Handelns
werden oft erst nach Jahren spiirbar. Ursachen
und Wirkungen werden somit nicht nur durch
die Komplexitit der Zusammenhdnge ver-
wischt, sondern durch die zeitliche Verzoge-
rung. Hans Weiss (1984) meinte einmal: «Die
Natur gibt immer Kredit, aber sie vergisst nie,
Rechnung zu stellen.»

(c) Abnahme der Syntropie: Die bei der Nut-
zung der natiirlichen Ressourcen erzielte Wert-
steigerung wird durch eine Abnahme der «Ord-
nungsqualitidt» der Energie liberkompensiert,
denn bei Umwandlungsprozessen nimmt die
Unordnung insgesamt immer zu. Die Syntropie
— als physikalisches Mass der Ordnung —
nimmt somit ab.

(d) Okologische Instabilitit: Die sogenannte
«0dkologische Stabilitdt» kommt durch stindige
positive und negative Riickkopplungen zustan-
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de. Es handelt sich also um laufende Anpas-
sungsprozesse entlang einer mehr oder weniger
stabilen Grosse. Durch schnelle Verdnderun-
gen werden die Assimilationszeiten verkiirzt,
die Anpassungsprozesse strapaziert. Die Entro-
pie, also die Ungewissheit liber den Ausgang
eines Prozesses, nimmt zu. Die «&kologische
Stabilitdt» nimmt ab.

(e) Vernetzte Zusammenhdnge: Bei den Tou-
rismus-Umwelt-Beziehungen handelt es sich
nicht um einfache Wechselbeziehungen von
zwel oder mehreren Faktoren im Sinne von:
hier Ursache — da Wirkung. Vielmehr haben
wir es mit einem komplexen System von unter-
schiedlichen Kriften zu tun, die ineinander-
greifen und sich gegenseitig beeinflussen.

Vom schnellen touristischen Wachstum
konnten zwar einzelne wenige Tierarten profi-
tieren: Pisten helfen beispielsweise dem Hoch-
wild, Energie zu sparen, Skilift-Bergstationen
bieten sich als Nistplitze an, Eichhornchen fin-
den eine neue Futterbasis. Insgesamt hat diese
rasante Entwicklung jedoch zu einer drasti-
schen Einschrinkung der Lebensriume von
Tieren gefiihrt.

6. These: Die Massenfreizeit beginnt, an ihre
Grenzen zu stossen. Wirtschaftliche, soziale
und okologische Verdnderungen beeinflussen
das Bewusstsein. Die Einsicht, auch Lebens-
rdume von Tieren vermehrt zu schiitzen,
wdchst.

Die okologischen und gesellschaftlichen
Schattenseiten der «Freizeitgesellschaft» ma-
chen sich immer deutlicher bemerkbar. Die
Freiheit der einen stSsst an die Freiheit der an-
dern.

Eine Umfrage in der Schweizer Bevolkerung
im Jahre 1991 zum Thema «Skisport und Um-
welt» hat beispielsweise ergeben, dass sich
58 % gegen neue Liftanlagen und ebensoviele
gegen neue Skipisten aussprechen. Sogar 71 %
der erwachsenen Schweizer und Schweizerin-
nen sind fiir ein rigoroses Planierungs- und Ro-
dungsverbot (Tab. 2).

Wir beginnen zu merken, dass Freiheit mit
Verantwortung verkniipft ist. Die Verantwor-
tungsethik wird bei Touristen und Touristikern

Tab. 2. Skisport und Umwelt: Massnahmen zum
Schutz des Alpenraumes. Angegeben sind die Anteile
der Befragten in %, die der jeweiligen Massnahme zu-
stimmten. Quelle: FIF/GfS: UNIVOX-Befragung
zum Thema «Freizeit», Bern/Ziirich 1991. - Skiing
and the environment: answers from a questionnaire
indicating the percentage of people agreeing to diffe-
rent measures to protect Alpine areas.

Zustimmung in %

Planierungs- und Rodungsverbot 71
Pistensperrung in gefidhrdeten Talern 67
Verbot kiinstlicher Beschneiung 60
Keine neuen Liftanlagen 58
Keine neuen Skipisten 58
Skigebiete fiir Autos sperren 39
Kein Einsatz von Pistenfahrzeugen 22
Skifahren ganz verbieten 6

immer mehr zu einem wichtigen Thema. Dabei
wichst hoffentlich die Einsicht, nicht nur ein-
zelne Pflanzen- oder Tierarten zu schiitzen,
sondern ganze Landschaften und Lebensrdume
von Tieren. Der vom Schweizer Volk im Jahre
1987 angenommene Moorschutzartikel in der
Bundesverfassung und die entsprechenden
Ausfithrungsgesetze konnen als Indiz zur Stiit-
zung dieser Hypothese angefiihrt werden.

7. These: Das notwendig gewordene Bewusst-
sein fiir okologische Zusammenhinge macht
sich bemerkbar. Doch Bewusstsein und Ver-
halten klaffen weit auseinander. Menschliche
Verhaltensinderungen basieren nur unwesent-
lich auf Bewusstseinsdnderungen.

Empirische Untersuchungen weisen darauf hin,
dass in Tourismuskreisen das Umweltbewusst-
sein stark gestiegen ist. Auch Touristinnen und
Touristen wurden umweltbewusster, doch ist
dieses Umweltbewusstsein von viel Opportu-
nismus geprigt. Umweltschiden werden vor
allem dann wahrgenommen, wenn das person-
liche Feriengliick in Frage gestellt wird, wenn
beispielsweise das Badewasser getriibt ist,
wenn der Waldspaziergang beeintréchtigt wird
oder wenn Abfall das Ferienerlebnis stort.
Bewusstsein und Verhalten klaffen jedoch
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weit auseinander. Dies gilt fiir den Tourismus

ganz speziell. Wer will sich schon wihrend der

wohlverdienten Ferien an einem wildfremden

Ort einschriinken? Die Annahme, dass mehr

Wissen automatisch mehr Handeln bedeutet

(vgl. ADAC 1991), muss nach einer Untersu-

chung des Psychologen Alexander Grob

(1990) in Frage gestellt werden: Er weist nach,

dass die Bereitschaft zu umweltgerechtem Ver-

halten um so grosser ist,

- je mehr resp. je sensibler Umweltprobleme
von einer Person wahrgenommen werden
(Umweltsensibilisierung),

- je affektiver eine Person gegeniiber der Um-
welt reagiert (Affektivitit),

- je progressiver die Werthaltungen einer Per-
son sind (Werthaltungen),

- je hoher die Bereitschaft einer Person ist,
neue Losungsmoglichkeiten zur Bewdlti-
gung der Umweltsituation fiir sich in Be-
tracht zu ziehen (kognitive Flexibilitét),

- je mehr eine Person Ungereimtheiten zwi-
schen ihrem Verhalten und ihren angestreb-
ten Idealen storen (Diskrepanzwahrneh-
mung).

Ebenfalls als signifikant wurde nachgewie-
sen, dass Personen, die auf Technik und Wis-
senschaft bauen, sich weniger umweltgerecht
verhalten. Nachdenklich stimmen sollte uns die
Feststellung, dass umweltspezifisches Wissen
keine signifikante Voraussetzung von umwelt-
gerechtem Handeln ist (Grob 1990, S. 23ff). Es
stellt sich die entscheidende Frage, wie die
hoffnungsvollen menschlichen Qualititen wie
Affektivitit, kognitive Flexibilitit oder Diskre-
panzwahrnehmung beim modernen Freizeithe-
donisten gepflegt und gefordert werden kon-
nen.

8. These: Verhaltensinderungen auch in der
Freizeit rufen nach globalen Lenkungsinstru-
menten. Voraussetzung ist ein leidenschaftli-
cher ethischer Diskurs.

Wenn der Lebensraum von Tieren vor den im-
mer bedrohlicher werdenden Freizeitaktivisten
und -aktivistinnen geschiitzt werden mochte,
so braucht es sowohl klare Ge- und Verbote als
auch globale Lenkungsinstrumente.

Beispiele wie die Kampagne «Sei fair zur
Natur» im Zusammenhang mit dem Varian-
tenskifahren des Schweizerischen Landesver-
bandes fiir Sport (SLS) haben gezeigt, dass bei
einer guten Koordination mit den entsprechen-
den Wirtschaftskreisen und Sportverbinden
Erfolge mit Hilfe von Ge- resp. Verboten
durchaus moglich sind. Auch Aktionen, wie
«sanftes Klettern» des Deutschen Alpen-Ver-
eins (DAV) oder «Mountainbiking mit Ein-
sicht» der Initiativgruppe «Sport mit Einsicht»
sind hoffnungsvolle Anfinge.

Auch der Schutz der Moore und Moorland-
schaften kommt in der Schweiz mit Hilfe der
Ge- und Verbote voran: Eine Arbeitsgruppe,
zusammengesetzt aus Vertretern des Moor-
schutzes einerseits und der Tourismusinteres-
senz andererseits, erarbeitete die Broschiire
«Moorschutz und Tourismus», in der konkret
aufgezeigt wird, wie im Tourismus mit dem
neuen Verfassungsartikel umzugehen ist (vgl.
FIF/BUWAL/STV 1995). Damit wurden die
Fronten, die sich nach der Abstimmung verhér-
tet hatten, aufgeweicht.

Das Problem muss jedoch noch etwas tiefer
an der Wurzel angepackt werden. Es braucht
vermehrt globale Lenkungsinstrumente: Insbe-
sondere muss der Mobilitdtswahn unserer Zeit
eingeschrinkt werden. Und dies wird nur mog-
lich sein iiber eine massive Verteuerung der
Energie. Ich pladiere deshalb vehement fiir
eine massive CO,-Abgabe, fiir eine echte
Energiesteuer und wenn moglich fiir einen
Oko-Bonus, denn komplexe Probleme erfor-
dern kausale Therapien und globale L&sungs-
ansitze.

Voraussetzung fiir die Umsetzung solcher
Vorschldge — seien sie lokaler oder globaler
Art — ist ein leidenschaftlicher ethischer Dis-
kurs, denn sie werden erst durch die Veridnde-
rung von Werthaltungen moglich. Dabei muss
uns klar werden, dass es weniger um den
Schutz einzelner Tier- und Pflanzengesell-
schaften geht, als vielmehr um das Gestal-
tungsrecht zukiinftiger Generationen, um Op-
tionen fiir unsere Nachkommen, um die Erhal-
tung einer faszinierenden Fauna und Flora fiir
unsere Enkelkinder. - Zugegeben: ein anthro-
pozentrischen Ansatz, jedoch ist schon dieser
Anspruch hochgesteckt.
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