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Aus der Schweizerischen Vogelwarte Sempach

Winterbeobachtungen von Zilpzalp Phylloscopus collybita und
Sommergoldhihnchen Regulus ignicapillus in der Schweiz, 1960-1985

Luc Schifferli, Walter Christen und Heinz Blum

Den Schweizer Feldornithologen als Dank fiir ihre Mitarbeit gewidmet

Zilpzalp und Sommergoldhihnchen sind
Kurzstreckenzieher, die vor allem in den
Mittelmeerldndern  dberwintern  (Zink
1973). Der Zilpzalp zieht zwischen Septem-
ber und Dezember weg (Hoéhepunkt Ende
September bis Mitte Oktober), das Som-
mergoldhihnchen zwischen Ende August
und Ende Oktober (Hohepunkt Mitte Sep-
tember); beide kehren ab Ende Mirz zu-
riick (Winkler 1984).

Beide Arten sind in der Schweiz (Schif-
ferli et al. 1980) und im iibrigen Mitteleuro-
pa vereinzelt fast jeden Winter zu beobach-
ten. In den Niederlanden uberwintern
Sommergoldhihnchen in geringer Zahl;
Winterbeobachtungen des Zilpzalps sind
selbst in harten Wintern nicht ungewd¢hn-
lich (Teixeira 1979). In der BRD stammen
Januarbeobachtungen des Zilpzalps vor al-
lem aus milden Wintern {1974/75: Reich-
holf-Riehm 1976, Geissler & Kreutzkamp
1977, Miiller 1977, Berndt & Busche 1977,
1982/83: Berck 1983, Grobe 1983, Diesener
1984, Heyne 1984, Berndt & Busche 1985).
Seit den achtziger Jahren scheint auch das
Sommergoldhihnchen regelmassiger aufzu-
treten; es wurde aus Schleswig-Holstein
(Busche & Berndt 1971), Niedersachsen
(Meier 1969), Westfalen (Koch 1971) und
Baden-Wiirttemberg (Holzinger et al.
1970) gemeldet. Aus Berlin (West) und der
DDR liegen lediglich je eine Winterbeob-
achtung des Zilpzalps, aber keine des Som-
mergoldhiihnchens vor (Hampe 1975,
Bruch et al. 1978, Klafs & Stiibs 1979,
Rutschke 1983).

Die britischen Populationen der beiden

Arten ziehen grosstenteils nach Stidwesteu-
ropa (Zink 1973). Flachendeckende Unter-
suchungen zeigen aber, dass der Zilpzalp in
17% der 10x10 km grossen Quadrate
Grossbritanniens und Irlands auftritt, das
Sommergoldhdhnchen in 7%. Die meisten
Vorkommen liegen in den Kiistenregionen
im Sitiden und Westen; vereinzelt wurde
der Zilpzalp aber auch weit im Norden fest-
gestellt (Hebriden, Orkney), insbesondere
im milden Winter 1982/83. Damals wurde
er in etwa doppelt so vielen Quadraten re-
gistriert wie im Vorwinter, das Sommer-
goldhdhnchen in fast viermal mehr Quadra-
ten. Die mittlere Winterpopulation wird
auf 500 Zilpzalpe und 200-400 Sommer-
goldhihnchen geschitzt (Lack 1986). Re-
gelméssige Zahlungen in Cornwall zeigen
einen deutlichen Riickgang im Januar und
Februar (Penhallurick 1978). In Rye Me-
ads, Siidengland, wurden in 5 von 15 Win-
tern insgesamt 16 Zilpzalpe beringt, von
denen mindestens einzelne den ganzen
Winter fiberlebt haben. Anhand der Fliigel-
masse wird vermutet, dass gleichviele & wie
¢ {iberwinterten (Reynolds 1978).

In der vorliegenden Arbeit wurden die
an der Vogelwarte archivierten Beobach-
tungen von Mitte Dezember bis Mitte Fe-
bruar der Jahre 1960-1985 ausgewertet. Im
Vordergrund standen folgende Fragen: (1)
In welchen Regionen und Hohenlagen der
Schweiz kénnen die beiden Arten im Win-
ter beobachtet werden? (2) Gibt es Hinwei-
se auf Verinderungen im Verlauf des Win-
ters und in Abhingigkeit der Witterungs-
verhaltnisse? (3) Gibt es Unterschiede zwi-
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Abb.1. Wintersumme der Beobachtungsorte von Zilpzalp (oben) und Sommergoldhihnchen (unten), 1960/
61-1984/85. Vignetten von R. Hainard (in Schifferli et al. 1980) und E. Thaler (1979). ~ Total des lieux d’ob-
servation hivernale du Pouillot véloce (en haut) et du Roitelet triple-bandeau (en bas), de 1960/61 a 1984/85.

schen den beiden Arten, die zu den leichte-
sten, insektenfressenden Kurzstreckenzie-
hern gehdren?

1. Material

Winterbeobachtungen von Zilpzalp und
Sommergoldhdhnchen werden der Vogel-
warte als «ungewoéhnliche Beobachtungen»
grosstenteils gemeldet. Um das Material zu
vervollstdndigen und Liicken zu schliessen,
haben wir die Ornithologische Arbeitsge-
meinschaft Bodensee (S. Schuster, H. Jaco-
by) und die Centrale ornithologique ro-
mande (P. Géroudet) um weitere Meldun-
gen aus dem bearbeiteten Zeitraum gebe-
ten. Zudem wurden alle dem Informations-
dienst der Vogelwarte angeschlossenen
Feldornithologen aufgefordert, auch ihre
fritheren Feststellungen zu melden (Aufruf
im ID-Bulletin Nr.172, April 1985). Ob-
schon das Datenmaterial trotz allem noch
Lacken aufweist, nehmen wir an, dass es
reprasentativ  ist und  aussagekriftige
Schlussfolgerungen erlaubt.

Insgesamt haben wir 742 Zilpzalp- und
480 Sommergoldhihnchen-Beobachtungen
ausgewertet. Sie wurden pentadenweise zu-
sammengefasst; jeder Beobachtungsort
und jede Meldung einer Uberwinterung
wurde pro entsprechende Pentade jeweils
einmal berticksichtigt. Die Zahl der Beob-
achtungsorte pro Winter entspricht der

Summe der Beobachtungsorte aller 12 Pen-
taden vom 17. Dezember bis zum 14. Febru-
ar (Pentaden 71-73 und 1-9). Da die bei-
den Arten in rund 70 % der Fille als Einzel-
vogel gemeldet wurden, diente die Summe
der Beobachtungsorte als Mass fiur die
Haufigkeit. Die Beobachtungsorte wurden
anhand der Koordinaten auf 1 km genau
kartiert.

Um den Einfluss der Temperatur auf
Héufigkeit und Verbreitung zu prifen,
wurden die Beobachtungen den Tempera-
turmittelwerten der Stationen Basel,
Schaffhausen, Ziirich, Luzern, Bern, Neu-
enburg, Lausanne und Genf gegeniiberge-
stellt (Angaben der Meteorologischen Zen-
tralanstalt).

2. Ergebnisse

2.1. Haufigkeit der Beobachtungsorte

Zilpzalp und Sommergoldhihnchen wur-
den in jedem der 25 Winter festgestellt.
Abb. 1 zeigt die Summe der Beobachtungs-
orte pro Winter von 1960/61 bis 1984/85.
Beim Zilpzalp schwankt sie bei einem Mit-
tel von 30 Beobachtungsorten (Standardab-
weichung s = 26,5; n = 25) unregelmissig
zwischen 5 (1969/70) und 120 (1974/75).
Die Zahl hat in den letzten Wintern eher
zugenommen, doch ist diese Entwicklung
statistisch nicht gesichert. Beim Sommer-
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Abb.2. Wintersumme der Beobachtungsorte des
Zilpzalps in Abhéngigkeit von der Temperatur (r =
0,66, p < 0,001, n = 25). — Total des lieux d’obser-
vation hivernale du Pouillot véloce en relation avec
la température.

goldhihnchen ergibt sich bei einem Durch-
schnitt von 19 Beobachtungsorten pro Win-
ter (s = 19,2; n = 25; Min. 1, 1968/69, Max.
80, 1982/83) eine Zunahme der Beobach-
tungsorte seit anfangs der siebziger Jahre
(r =0,58; p < 0,01).

Um zu priifen, ob die Schwankungen von
Winter zu Winter mit den Witterungsbedin-
gungen zusammenhidngen, wurden die 25
untersuchten Jahre anhand der mittleren
Temperaturen von Dezember bis Februar
in drei Gruppen geteilt. In den fiinf kilte-
sten Wintern dieser Periode (1962/63, 1963/
64, 1969/70, 1980/81, 1984/85; mittlere
Temperatur jeweils tiefer als — 0,5 °C) wur-

120 ~
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Abb. 3. Summe der Beobachtungsorte des
Zilpzalps (weisse Sdulen) und des Som-
mergoldhiahnchens (schwarze Siulen) pro
Pentade, 1960/61-1984/85. Pentade 71:
17.~21. Dezember. — Total des lieux
d’observation du Pouillot véloce (colonnes
blanches) et du Roitelet triple-bandeau (co-
lonnes noires) par pentades, de 1960/61 &
1984/85. Pentade 71: 17 au 21 décembre.

den im Durchschnitt 0,9 Beobachtungsorte
des Zilpzalps pro Winter und Pentade ge-
meldet (s = 0,82). In den fiinf mildesten
Wintern (1960/61, 1965/66, 1973/74, 1974/
75, 1979/80; mittlere Temperatur jeweils
hoher als +2 °C) waren es 4,5 (s = 1,85)
und in den restlichen 15 Wintern 2,2 (s =
1,28). Der Unterschied zwischen den mil-
den und strengen Wintern ist statistisch gut
gesichert (t-Test, p < 0,01). In Abb.2 ist
die Summe der Beobachtungsorte pro Win-
ter den mittleren Temperaturen von De-
zember bis Februar gegeniibergestellt.
Beim Zilpzalp ist diese Summe um 80 gros-
ser, je warmer der Winter. Ein entspre-
chender Zusammenhang zeigt sich auch
beim Vergleich der Januartemperaturen
mit der Zahl der Beobachtungsorte in die-
sem Monat (r = 0,61, n = 25, p < 0,01).
Beim Sommergoldhihnchen koénnen wir
keinen derartigen Zusammenhang nach-
weisen {(Dezember bis Februar, r = 0,31;
Januartemperaturen und Januarbeobach-
tungsorte, r = 0,33). Auch wenn wir die
langfristige Zunahme der Beobachtungsor-
te in Abb.1 beriicksichtigen und die Ab-
weichungen der einzelnen Winter von die-
ser allgemeinen Entwicklung den jeweili-
gen Temperaturen gegeniiberstellen, ist de-
ren Einfluss nicht nachweisbar (r = 0,27).

Abb.3 zeigt die Summe der Beobach-
tungsorte pro Pentade im Verlauf des Win-
ters. Fiir den Zilpzalp ergibt sich eine stati-
stisch gut gesicherte Abnahme (r = 0,92, p
< 0,001). Sie ist sowohl in den fiinf kél-

Pentade



126 L.ScHiFrerLI et al., Winterdaten von Zilpzalp und Somimergoldhdhnchen

Orn. Beob.

Dezember Januar

Februar ‘

N

~10 -

Temperatur (Tagesmittel / °C)

—15

© o o o ®
e ecoe ee © ae 00 ¢ o8 e 2008 08

Abb.4. Temperaturvertauf im Winter
1984/85 und Zahl der Beobachtungsorte
von Zilpzalp (oben) und Sommergold-
hihnchen (unten). 1 Punkt = 1 Beob-
achtungsort.— Fluctuations de la tempé-
rature en hiver 1984/85 et nombre des

s lieux d’observation du Pouiliot véloce
(en haut) et du Roitelet triple-bandeau
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testen Wintern (r = -0,78, p < 0,01) als
auch in den fiinf mildesten nachweisbar (r
=~ (0,58, p < 0,05). Die beiden Gipfel in
Abb.3 von Ende Dezember (Pentade 72)
und Mitte Januar (Pentade 3) sind vermut-
lich auf erhéhte Beobachtertitigkeit wih-
rend der Weihnachtsferien bzw. anlésslich
der Wasservogelzdhlungen zuriickzufih-
ren, wihrend die leichte Zunahme in der
ersten Februarhilfte moglicherweise den
beginnenden Rickzug aus dem Winter-
quartier andeutet. Beim Sommergoldhdhn-
chen bleibt die Zahl der Beobachtungsorte
(Abb.3) wihrend des ganzen Winters recht
konstant (Mittel = 40, s = 57, n = 12;
Min. 32 in Pentade 71, Max. 48 in Pentade
73 zwischen Weihnachten und Neujahr). In
den finf relativ kalten Wintern warden 1,6
Beobachtungsorte pro Pentade gemeldet (s
= (.5, n = 12), in den relativ milden 1,8 (s
= 0,6) und in den restlichen 1,6 (s = 0,26).
Fine Abnahme ist auch in den strengen
Wintern nicht nachweisbar.

Abb. 4 zeigt die Reaktion der beiden Ar-
ten auf tiefe Temperaturen am Beispiel des
Winters 1984/85. Wihrend des Kilteein-
bruchs vom 3.-9.1. 1985 fiel die Tempera-
tur von —-1°C auf -14,4°C. Aus dieser
Periode liegen lediglich zwei Zilpzalp-

(en bas). Un point correspond d un lieu
d’observation.

Nachweise vor (Bern 3.1., 2 Ex., W.K6t-
ter; Luzern 6.1., 7.1. nicht mehr festge-
stellt, A.Borgula). Nachher gab es keine
mehr. Die Zah! der Beobachtungsorte des
Sommergoldhdhnchens nahm erst nach der
kiltesten Periode ab, und der starkere
Temperaturanstieg brachte die Zahl der
Beobachtungsorte in der letzten Januarwo-
che wieder auf den Dezemberstand. Dieses
Beispiel lasst vermuten, dass der Zilpzalp
stirker und nachhaltiger auf Kélteeinbrii-
che reagiert als das Sommergoldhdhnchen.

2.2. Verbreitung

Abb.5 zeigt die Beobachtungsorte von
Zilpzalp und Sommergoldhidhnchen zwi-
schen dem 17.Dezember und dem 14.Fe-
bruar der Jahre 1960-1985. Insbesondere in
den Kantonen Wallis, Tessin und Graubiin-
den sind beide Arten wohl weiter verbreitet
als aus den Karten ersichtlich wird (ge-
ringere Beobachtertitigkeit). Die insge-
samt 742 verschiedenen Beobachtungen
des Zilpzalps und die 480 des Sommergold-
héhnchens verteilen sich Gber die ganze Al-
pennordseite. Bei beiden Arten, insbeson-
dere aber beim Zilpzalp, liegt das Schwer-
gewicht in unmittelbarer Nihe von Seen
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Abb.5. Winterverbreitung von Zilpzalp (oben) und Sommergoldhdhnchen (unten) in der Schweiz,
1960/61-1984/85. ~ Répartition hivernale du Pouillot véloce (en haut) et du Roitelet triple-bandeau (en bas) en
Suisse, de 1960/61 a 1984/85.
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Abb.6. Prozentualer Anteil der in der Westschweiz
(westlich der Koordinate 600) gelegenen Beobach-
tungsorte von Zilpzalp und Sommergoldhihnchen
im Verlauf von kalten Wintern. Links Zilpzalp: y =
4.45x + 34,51, r = 0,65, n = 11, p < 0,05; ohne
Pentade 9 (keine Beobachtungen). Rechts Som-
mergoldhdhnchen: y = 2,74x + 39,13, r = 0,70, n =
12, p = 0,01. Pentade 71 = 1. — Pourcentage des
lieux d’observations, en Suisse occidentale (a 'ouest
de la coordonnée 600), du Pouillot véloce (a gauche)
et du Roitelet triple-bandeau (a droite) dans le cou-
rant d’hivers rigoureux.

und grosseren Flissen der Niederungen,
vor allem am Jurastidfuss.

Um zu priifen, ob sich dieses Verbrei-
tungsbild im Verlauf des Winters veran-
dert, haben wir das Gebiet der Alpennord-
seite in zwei ungefihr gleich grosse Teile
gegliedert. Als Grenze wurde die durch die
Stadt Bern verlaufende Koordinate 600 ge-
wiahlt. 57% der Beobachtungsorte des
Zilpzalps und 52% derjenigen des Som-
mergoldhihnchens liegen im westlichen
Teil. Abb.6 zeigt, dass bei beiden Arten
der Anteil im westlichen Gebiet in kalten
Jahren ansteigt. In milden Wintern ist da-
gegen keine solche Verlagerung nachweis-
bar. Die Verschiebung des Verbreitungs-
schwerpunktes konnte auf einer westwirts
gerichteten Abwanderung und/oder auf
einer witterungsbedingt héheren Sterblich-
keit im 6stlichen Teilgebiet beruhen.

In Abb.7 sind die Beobachtungsorte
nach ihrer Héhenverteilung und im Verlauf
des Winters dargestellt. Bei beiden Arten
iiberwiegen Beobachtungen aus Tieflagen
unter 400 m .M. (Zilpzalp 55 %, Sommer-
goldhahnchen 63%). Das Sommergold-

hihnchen ist jedoch stirker aof die Niede-
rungen konzentriert (chi’ = 6,1; p =
0,014}, obwohl es bis auf 1570 m .M.
(13.2.1977 ob Alpnach OW, J. Denkinger)
und sogar 1800 m beobachtet wurde {ober-
halb Arosa GR, 25.12.1920-3.1.1921,
Glutz 1962); der hochstgelegene Nachweis
des Zilpzalps liegt auf 1080 m (28.12.1978
bei Lenk BE, R. Luder). Wihrend die Zahl
der Beobachtungsorte pro Monatshélfte
beim Zilpzalp auf allen Hohenstufen im
Verlauf des Winters abnimmt, zeigt das
Sommergoldhdhnchen nur schwache Ver-
inderungen. In hoheren Lagen ist der Zilp-
zalp nur zu Beginn des Winters zu beobach-
ten; er zeigt dann eine zunehmend stidrkere
Bindung an die (gewissernahen) Tieflagen.

3. Diskussion

Je kleiner die Kérpergrésse, desto mehr
Energie braucht der Vogel pro g Korperge-
wicht, und je tiefer die Temperatur, desto
grosser ist sein Energiebedarf. Eine erfolg-
reiche Uberwinterung in der Schweiz mit
kurzen Tagen und regelmissig unter den
Gefrierpunkt fallenden Temperaturen liegt
bei den beiden kieinen Insektenfressern
energetisch wohl nahe an der Toleranz-
grenze. Nach Angaben in Kendeigh et al.
(1977) braucht ein Goldhihnchen mehr als
7 kecal (1,2 kcal/g), um eine Winternacht
von 16 Stunden bei 0 °C zu uberstehen, ein
Zilpzalp gut 8 kcal (1 kcal/g). Bei Tempera-
turen von ~10 °C bendtigt das Sommergold-
hihnchen 8.4 kcal, der Zilpzalp 9,8. Dieser
Energicbedarf entspricht Fettreserven von
0,8 g bei 0 °C bzw. 0,9 g bei —10 °C beim
Sommergoldhdhnchen und 0,9 gbzw. 1,1 ¢
beim Zilpzalp. Da solche Reserven im Kor-
per nicht allein als Fett gespeichert werden,
miissen der rund 8 g schwere Zilpzalp und
das etwa 6 g schwere Sommergoldhihnchen
tagsiiber je um 15-20% zunehmen (Thaler
& Thaler 1982); Wintergoldhihnchen, die
im Januar 6-7 g Insekten/Tag fressen (Tha-
ler 1973), wiegen denn auch abends etwa 1
¢ mehr (Thaler 1979). Beobachtungen bele-
gen, dass beide Arten in der Lage sind, tie-
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Abb.7. Summe der Beobachtungsorte des Sommer-
goldhihnchens (oben) und des Zilpzalps (unten)
von Mitte Dezember bis Mitte Februar pro Monats-
hilfte in verschiedenen Hohenlagen (m 4.M.). —
Total des lieux d’observation du Roitelet triple-
bandeau (en haut) et du Pouillot véloce (en bas), de
mi-décembre a mi-février, a différentes altitudes.

fe Temperaturen zumindest kurzfristig un-
beschadet zu dberleben. Am 16.2.1983
warde in Rosslau DDR ein Zilpzalp bei gu-
ter korperlicher Verfassung beobachtet,
der bei -8 °C nach Nahrung suchte; in den
Vornéchten lag die Temperatur bei — 10 bis
—17 °C (Schubert 1983). Am 12.1.1980 ent-
deckte Macke (1980) in Bonn bei =5 °C
einen Zilpzalp, der allerdings geschwicht
schien. Der grosse Energicbedarf wird
durch verstirkte Nahrungssuche gedeckt.
Goldhiahnchen iiberleben tagsiiber eine,
aber kaum zwei Stunden ohne Nahrungs-
aufnahme (Thaler 1979). Leichte Vogelar-
ten sind deshalb praktisch den ganzen Tag
iiber auf Nahrung aus (Gibb 1960), um den
Hunger zu stillen und zusitzliche Reserven
fiir die Nacht zu speichern.

Da die Temperatur den Energiever-
brauch entscheidend beeinflusst, ist zu er-
warten, dass Verbreitung und Hiufigkeit
der beiden Arten mit den Wetterbedingun-
gen zusammenhingen. Der Zilpzalp ist
denn auch in milden Jahren und zu Beginn
des Winters hiufiger zu beobachten, der

Anteil der Meldungen aus der Westschweiz
steigt, und nach einem Kélteeinbruch ist er
nicht mehr festgestellt worden. Erstaun-
licherweise scheint das Sommergoldhihn-
chen im Unterschied zum Ziipzalp kaum
auf die Witterungsverhéltnisse zu reagie-
ren; einzig in kalten Wintern nimmt der
Anteil der Beobachtungen aus der West-
schweiz zu. Unsere Daten lassen also ver-
muten, dass es den Winter bei uns besser
iibersteht als der Zilpzalp (Tab.1), doch
bleibt im einzelnen offen, weshalb es dazu
in der Lage ist. Hinweise darauf bieten viel-
leicht das Nichtigungsverhalten und die
Vorzugsnahrung. Goldhdhnchen schlafen
bei ungiinstigen Bedingungen in Gefieder-
kontakt (Thaler 1979; Abb.8), was auch
bei anderen Kleinvogeln beobachtet wird
(Zaunkénig, Baumlaufer, Schwanzmeise).
Dadurch wird der néchtliche Energiever-
Tust vermindert. Unseres Wissens gibt es
keine Beobachtungen am Zilpzalp, die auf
ein gemeinsames Nichtigen mit Kérper-
kontakt schliessen lassen. Hollinger & Link
(1976) beobachteten einen Vogel, der wih-
rend mehrerer Nichte allein in einem der
Witterung ausgesetzten Brombeerdickicht
ibernachtete.

Beide Goldhahnchenarten leben von
sehr kleinen Beutetieren, und zwar im Win-
ter von Springschwinzen {Collembolen)
und anderen winzigen Insekten, die auf
Fichtenzweigen bei jeder Witterung tber-

Abb.8. Sommergoldhihnchen an der Schiafstelle,
nach dem Zusammenriicken. Aus Thaler (1979). -
Roitelets triple-bandeau réunis au dortoir.
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Tab.1. Vergleichende Ubersicht iiber einige Besonderheiten der Wintervorkommen von Zilpzalp und
Sommergoldhihnchen. — Tableau comparatif de quelques particularités du Pouillot véloce et du Roitelet

triple-bandeau.

Phylloscopus collybita

Regulus ignicapillus

Einfluss der mittleren Wintertemperatur
(Abb. 2)

Auswirkung des Kélteeinbruchs im Januar
1985 (Abb. 4)
Haiufigkeit im Laufe des Winters (Abb. 3)

Anteil der Vorkommen in der Westschweiz
im Laufe des Winters (Abb. 6)

Anteil der Vorkommen in hoheren Lagen
im Laufe des Winters (Abb. 7)

mehr

deutlich: Vorkommen bevorzugt
in milden Wintern

nachher keine Beobachtungen

abnehmend
stark zunehmend

abnehmende Tendenz

nicht nachweisbar

Vorkommen bleibt
unverdndert

+ konstant
massig zunehmend

wenig verdndert

reichlich vorhanden sind (Thaler 1973 und
mdl.). Diese Nahrungsquelle dirfte ein er-
folgreiches Uberwintern auch bei tiefen
Temperaturen gewdahrleisten. Besonders
interessant scheint uns in diesem Zusam-
menhang der hier nicht behandelte Unter-
schied zwischen den beiden Goldhéhnchen-
arten (vgl. Thaler 1986). Bekanntlich ver-
weilt das Wintergoldhdhnchen regelmaissig
in der kalten Jahreszeit in Mittel- und
Nordeuropa, wobel allerdings der Bestand
in harten Wintern gewohnlich abnimmt
(Mortalitit  und/oder  Abwanderung,
Palmgren 1936). Gegeniiber dem Sommer-
goldhdhnchen ist es jedoch ausgeprigter
auf das Aufnehmen von Kleinstbeute spe-
zialisiert. Ist dies wohl der Grund, warum
es bei uns sehr viel haufiger iiberwintert als
das Sommergoldhdhnchen?

Die Auswertungen der von zahlreichen
Feldornithologen in ihrer Freizeit gesam-
melten Daten zeigt, wie wertvoll langjahri-
ge Beobachtungen sind. Es wird uns aber
auch bewusst, welche erstaunlichen Lei-
stungen kleine Insektenfresserarten offen-
bar erbringen, um bei den tiefen Winter-
temperaturen iberleben zu kénnen. Die
vorliegende Auswertung lasst verschiedene
Fragen offen. Handelt es sich bei den fest-
gestellten Végeln um echte Uberwinterer
oder um umherstreifende oder weiterzie-
hende Durchziigler? Ist die Zunahme der
Winterbeobachtungen von Sommergold-
hahnchen auf eine erhdhte Beobachterti-
tigkeit zuriickzufiihren? Oder deutet sich

hier eine Veridnderung im Zugverhalten
einer Art an, die im Verlauf dieses Jahr-
hunderts ihr Brutareal nach Westen und
Norden ausgedehnt hat?

Dank. Wir danken allen Feldornithologen, die uns
ihre Beobachtungen zur Verfiigung gestellt haben,
insbesondere S.Schuster, H.Jacoby (Ornithologi-
sche Arbeitsgemeinschaft Bodensee) und Dr.
P.Géroudet (Centrale ornithologique romande).
Frau Dr. E. Thaler hat uns erlaubt, ihre treffenden
Zeichnungen des Sommergoldhihnchens zu iiber-
nehmen. Sie, Dr. L.Jenni, Dr. C.Marti, Dr.
H.P.Pfister und Dr. E.Sutter haben das Manu-
skript kritisch durchgesehen und wertvolle Ideen
und Anregungen beigesteuert. R.Lévéque hat Le-
genden und Zusammenfassung ins Franzosische
iibersetzt. Thnen allen danken wir herzlich fiir ihre
Mitarbeit.

Zusammenfassung, Résumé, Summary

742 Winterbeobachtungen des Zilpzalps und 480
des Sommergoldhdhnchens aus der Schweiz vom
17.Dezember bis 14.Februar der Jahre 1960/
61-1984/85 werden ausgewertet. Als Mass fiir die
Haufigkeit dienen die Zahl der Beobachtungsorte
pro Pentade und die Wintersumme der 12 Penta-
denwerte. Die Ergebnisse werden mit den durch-
schnittlichen Temperaturen von Dezember bis Fe-
bruar von sieben meteorologischen Mittellandsta-
tionen verglichen.

Beide Arten wurden in jedem der 25 Winter fest-
gestellt, sind aber selten. Im Verlauf der Jahre
steigt die Wintersumme der Beobachtungsorte des
Sommergoldhdhnchens (Mittel 19), zeigt aber kei-
nen Zusammephang mit der Temperatur. Beim
Zilpzalp ist die Wintersumme der Beobachtungsor-
te um so grosser, je milder der Winter; eine Zunah-
me von Jahr zu Jahr ist statistisch nicht nachweisbar
(Mittel 30; Abb.1, 2).
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Im Verlauf des Winters verringert sich beim
Zilpzalp die Zahl der Beobachtungsorte pro Penta-
de; beim Sommergoldhidhnchen bleibt sie mehr
oder weniger konstant (Abb.3). Bei einem Kilte-
einbruch im Winter 1984/85 nahm die Zahl der Be-
obachtungsorte beim Zilpzalp rasch ab; beim Som-
mergoldhihnchen stieg sie im Gegensatz dazu nach
der Kéltewelle wieder leicht an (Abb.4).

57% der Beobachtungsorte des Zilpzalps und
52 % derjenigen des Sommergoldhihnchens liegen
in der Westschweiz (Abb.5). In den strengen Win-
tern steigt der Anteil der in der Westschweiz beob-
achteten Zilpzalpe und Sommergoldhahnchen im
Verlauf des Winters an, was auf eine westwirts ge-
richtete Abwanderung und/oder erhéhte Sterblich-
keit im klimatisch unglinstigeren Ostlichen Mittel-
iand zuriickzufiihren sein konnte (Abb. 6).

Die Ergebnisse aus der Schweiz werden mit Win-
terbeobachtungen aus den nordlichen Nachbarldn-
dern verglichen, und die energetischen Vorausset-
zungen fiir das Uberleben bei tiefen Wintertempe-
raturen werden anhand der Literatur berechnet.

Observations hivernales du Pouillot véloce Phylios-
copus collybita et du Roitelet triple-bandeau
Regulus ignicapillus en Suisse, 1960-1985

Analyse de 742 observations hivernales du Pouillot
véloce et de 480 observations hivernales du Roitelet
triple-bandeau faites en Suisse entre le 17 décembre
et le 14 février, de 1960/61 a 1984/85. Le nombre
des sites d’observation par périodes de 5 jours (pen-
tades) et leur total hivernal, soit 'addition des don-
nées de ces 12 périodes, servent a mesurer leur fré-
quence. Les résultats sont comparés aux tempéra-
tures moyennes de décembre a février dans 7 sta-
tions météorologiques du Plateau.

Les 2 espéces ont été constatées chaque hiver,
mais sont rares. Au cours des années, le total des
lieux d’observation hivernale du Roitelet triple-
bandeau a augmenté (en moyenne 19), mais ne
montre aucune corrélation avec la température; ce-
lui du Pouillot véloce est d’autant plus élevé que
Ihiver est plus doux (fig. 1, 2).

Au cours de I'hiver, le nombre de lieux d’obser-
vation du Pouillot véloce par période de 5 jours
diminue; celui du Roitelet tripie-bandeau reste plus
ou moins constant (fig. 3). Lors d’un vague de froid
subite en hiver 1984/85, le nombre des lieux d’ob-
servation du Pouillot véloce a diminué rapidement;
le froid passé, celui du Roitelet triple-bandeau est
remonté (fig.4), ce qui ne fut pas le cas pour le
Pouillot véloce.

57% des lieux d’observation du Pouillot véloce
et 52% de ceux du Roitelet triple-bandeau se trou-
vent en Suisse occidentale (la ligne de partage entre
les deux moitiés de la Suisse étant arbitrairement
située 2 Berne, coordonnée 600 des cartes topogra-
phiques; fig.5). Dans les hivers rigoureux, le pour-
centage des Pouillots véloces et des Roitelets triple-
bandeau observés en Suisse occidentale croit au

cours de I'hiver, ce qui pourrait étre attribué & une
émigration vers I'ouest et/ou a une mortalité plus
élevée dans I'est du Plateau climatiquement moins
favorable (fig.6).

Les résultats de la Suisse sont comparés a ceux
des pays voisins nordigues, et on calcule les condi-
tions énergétiques de survie de ces deux especes aux
basses températures hivernales.

Winter observations of the Chiffchaff Phylloscopus
collybita, and the Firecrest Regulus ignicapillus
in Switzerland, 1960-1985

This paper presents an analysis of 742 winter obser-
vations of the Chiffchaff and 480 of the Firecrest in
Switzerland between December 17 and February
14, 1960~1985. The number of sites of observations
per 5-day-periods (pentades) and the winter total
(sum of the data of the 12 pentades) are used as a
measure of frequency. The results are compared
with mean temperatures, December—Febraury,
from 7 meteorological stations in the lowland.

Both species have been recorded each winter,
but they are rare. In the course of the years, the
winter totals of the Firecrest have been increasing
(fig. 1), but show no correlation with temperature
(tig. 2). In the Chiffchaff, the winter totals increase
with mean temperature, but there is no significant
increase in the course of the years.

In the course of the winter, the number of sites of
observation decreases in the Chiffchaff; in the
Firecrest it remains more or less constant (fig.3).
During a cold spell in 1984/85 observations of Chift-
chaffs stopped promptly. Unlike in the Chifichalf,
observations of Firecrests increased again shortly
after the cold spell (fig.4).

57 % of the sites of observation of the Chiffchaff
and 52 % of those of the Firecrest are in the western
part of the Swiss lowlands (fig.5). These percen-
tages increase in hard winters, which might be due
to a south-westward migration and/or an increased
mortality in the eastern parts with a less favourable
climate (fig. 6).

The results are compared with winter observa-
tions in northern and western Europe. The energe-
tic demands of survival at low temperatures are esti-
mated from literature data.
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