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Aus der Schweizerischen Vogelwarte Sempach

Die Brutverbreitung der Nachtigall Luscinia megarhynchos

im Tessin und im Misox

Luc Schifferli, Alfred Schifferli und Pietro D’ Alessandri

Alfred Schifferli von seinen Mitarbeitern zum siebzigsten Geburistag gewidmet

Die Nachtigall briitet in der Schweiz vor
allem im Genferseebecken, entlang den Ju-
rarandseen, der Aare, dem Hochrhein und
einzelnen Zufliissen sowie im St. Galler und
Churer Rheintal, im Rhonetal, in den siidli-
chen Télern Graubiindens und im mittleren
und untern Tessin. Sie besiedelt meist Ge-
holze langs Gewissern bis in Hoéhenlagen
von rund 600 m .M., mit Ausnahme des
Wallis, wo sie stellenweise bis gegen 1100
m hinauf steigt (Glutz 1962, Schifferli et al.
1980).

Die im Verbreitungsatlas der Brutvogel
der Schweiz (Schifferli et al. 1980) wieder-
gegebenen Rasterkarten (Quadrate von
10X 10 km) vermitteln einen allgemeinen
Eindruck der gegenwirtigen geographi-
schen Verbreitung, doch werden die loka-
len Verbreitungsgrenzen und Schwer-
punkte sowie die Besiedlung verschiedener
Hohenlagen durch den groBflichigen Ra-
ster zum Teil verwischt. Solche Feinheiten
kommen in Punktkarten, wo jeder Brutort
genau wiedergegeben wird, viel deutlicher
zum Ausdruck. Voraussetzung dafiir ist
eine moglichst lickenlose und folglich sehr
arbeitsintensive Untersuchung des mogli-
chen Brutareales. Wihrend alljdhrlicher
Exkursionen im Kanton Tessin und im an-
grenzenden Misox GR haben wir seit 1965
Angaben iiber die Brutvorkommen der
meisten Vogelarten gesammelt, die wir ar-
ten- oder gruppenweise auswerten und pu-
blizieren werden. Die vorliegende Arbeit
befaBBt sich mit der Brutverbreitung der
Nachtigall und ihrer Hohenverbreitung.

Der Biotop ist bereits von Grill (1981),
Hilprecht (1954), Scherner & Wilde (1972)
und Stuttart & Williamson (1971) ausrei-
chend beschrieben worden und Jenni &
Ritter (in Schifferli et al. 1980) weisen auf
die Besonderheiten im Tessin hin.

Material und Methode

Bei unsern Brutzeitexkursionen (Mai-Juli)
von 1965-81 (A.S. und PD’A. seit 1965,
L.S. seit 1975) notierten wir alle singenden
Nachtigallen (Datum, Ort mit Koordinaten
auf 1 km genau, Hohenlage anhand der
Karte oder mittels Hohenmesser auf 10 m
genau). Da wir keine Nester gesucht haben,
wissen wir in der Regel nicht, ob die beob-
achteten Nachtigallen tatsichlich gebriitet
haben. Um Verfilschungen durch singende
Durchziigier mdglichst zu vermeiden, ha-
ben wir nur Daten ab Mitte Mai beriick-
sichtigt. Da nur wenige Orte mehrmals auf-
gesucht wurden, haben wir das Material der
17 Jahre gesamthaft ausgewertet. Neben
unsern eigenen Beobachtungen werden
auch Daten aus dem Beobachtungsarchiv
der Vogelwarte und der Tessiner Ornitho-
logen beriicksichtigt, insbesondere von
R.Lardelli, R.1.év€que und P.Teichert.
Das Untersuchungsgebiet umfaBt den
Kanton Tessin (2800 km?) und das angren-
zende Misox GR (450 km?), doch konnten
wir aus zeitlichen Griinden nicht das ganze
Gebiet bearbeiten. Um den Bearbeitungs-
stand zu illustrieren, wurde die Region ent-
sprechend dem Koordinatennetz der Lan-
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deskarte in Quadrate von 1 km Seitenldnge
unterteilt. In Abb. 1 sind alle 1132 Kilome-
terquadrate angegeben, die wir von
1965-81 mindestens einmal zur Brutzeit
aufgesucht haben. Wihrend die Tiler rela-
tiv gut bearbeitet wurden, bestehen in ho-
her gelegenen und teilweise schwer zuging-
lichen Gebieten noch erhebliche Liicken.
Wir miissen aber ausdriicklich darauf hin-
weisen, daB auch in den bearbeiteten
Regionen die Erfassung liickenhaft sein
kann, da manche Quadrate nur einmal
wihrend kurzer Zeit begangen wurden.
Unsere Auswertung muB sich daher in er-
ster Linie auf die positiven Befunde stiit-
zen, wihrend das Fehlen der Art nicht be-
weist, daB sie tatsdchlich nicht vorkommt.
Dies betrifft insbesondere die Liicken in-
nerhalb des zusammenhéngenden Verbrei-
tungsareales. Hingegen haben wir das Um-
geldnde der obersten Vorkommen systema-
tisch nach Nachtigallen abgesucht, um die
Verbreitungsgrenzen in den Talern mog-
lichst genau zu fixieren.
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Neben der geographischen Verbreitung
versuchten wir auch die Besiedlung der ver-
schiedenen Hohenstufen zu erfassen. Dies
setzt voraus, daR® wir die hohenmaéfige Ver-
teilung der Landschaft kennen und daf die
verschiedenen Hohenlagen entsprechend
ihrem Anteil bearbeitet wurden. Um den
Flichenanteil der einzelnen Hohenstufen
an der Gesamtfliche zu ermitteln, haben
wir fiir alle 3278 Kilometerquadrate unse-
res Untersuchungsgebietes jeweils den
héchst- und den tiefstgelegenen Punkt an-
hand der Landeskarte 1:25000 bestimmt
und daraus das Mittel berechnet. Die Ver-
teilung dieser Mittelwerte auf die verschie-
denen Hohenstufen gibt uns einen Anhaits-
punkt iber die flichenmiBige Hohenglie-
derung der Tessiner Landschaft. Ein Ver-
gleich der bearbeiteten mit der Gesamtheit
der Quadrate zeigt, daB unser Beobach-
tungsmaterial bis auf eine mittlere Hohe
von 1200 m i.M. reprisentativ ist, doch
haben wir verhéltnismafig zu wenig héher
gelegene Gebiete aufgesucht. Abb.2 zeigt

Sopra Ceneri

Abb. 1. Bearbeitungsstand im Untersu-
chungsgebiet. Punkte markieren Qua-
drate (1 km Seitenldnge), die
1965-1981 zur Brutzeit (Mitte Mai bis
Juli) mindestens einmal aufgesucht wur-
den (n = 1192). — The coverage of the
study area. Dots (n = 1192) indicate
areas visited at least once during the
breeding season (19651981, mid-May
to July).

Sotto Ceneri



79, 1982

L.ScurrrerLi, A. ScurrrerLI & P.D’ALessanDRri, Nachtigall im Tessin

275

die landschaftliche Hohengliederung bis
zur mittleren Hohe von 1200 m sowie die
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Abb.2. FlichenmiBiger Anteil der verschiedenen
Hohenstufen der Landschaft bis 1200 m . M. (A)
und Anteil der mindestens einmal aufgesuchten
Gebiete (B). Weitere Erlduterungen im Text. — Fre-
quency distribution of mean altitudes of 1 X1 km
squares in the study area (A), and of those visited
during the breeding season (B).

Abb. 3. Verbreitung der Nachtigall im
Tessin und Misox (GR) anhand von Be-
obachtungen zur Brutzeit, 1965-1981.
Punkte (n = 117) bezichen sich auf
mehr oder weniger regelmiBig besie-
delte Gebiete, offene Kreise (n = 4) auf
relativ hoch gelegene Einzelvorkom-
men. Im eng punktierten Gebiet liegt die
mittlere Julitemperatur iiber 21°C, im
locker punktierten bei 18-21°C (nach
Imhof 1965-1978). — Breeding distribu-
tion of the Nightingale (dots, n = 117),
based on observations 1965—1981. Open
circles (n = 4) refer to sites at relatively
high altitudes occupied only occasionally.
Dotted areas show mean temperatures in
July (dense dotting = above 21 °C, light 0 5
dotting = 18-21°C).

(I

hohenmiBige Verteilung der besuchten
Quadrate. Der Vergleich der beiden Ver-
teilungsmuster zeigt eine gute Ubereinstim-
mung (y*>=17,9, p>0,05). Im Tessin lie-
gen alle regelmiBig von Nachtigallen besie-
delten Gebiete unter 600 m. Da unser Ma-
terial bis auf 1200 m, also deutlich iiber die
hochsten Vorkommen hinaus, reprisenta-
tiv ist, erscheint es fiir eine Auswertung der
Hohenverbreitung dieser Tieflandart ge-
eignet.

Ergebnisse

Die Art wurde im Untersuchungsgebiet an
121 verschiedenen Orten festgestellt
(Abb.3). Sie besiedelt die geeigneten Bio-
tope des Mendrisiotto, die Téler der Tresa,
des Vedeggio und das untere Val Muggio
bis etwa 430 m i. M. Im Sopra Ceneri brii-
tet sie in der Magadinoebene, der Riviera
und der Leventina bis Personico (330 m),
im Misox bis Grono (320 m), im Bleniotal
bis Semione (360 m), im Maggiatal bis Bi-

10 15 20 km
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gnasco (440 m) und in den Centovalli bis
Golino (270 m). Sie fehlt im Verzascatal
und im Calancatal, die beide oberhalb 450
m liegen.

Nur drei Beobachtungsorte liegen hoher
als 600 m .M. (2,5% der 121 Beobach-
tungsorte). 1965 sang in Faido (710 m) ein
& bis Ende Juni, am 23.Mai 1975 eines in
Sagno (690 m) und Ende Mai/Anfang Juni
1970 eines in Cademario (850 m, W.Gub-
ler, Beobachtungsarchiv der Vogelwarte).
Diese Einzelbeobachtungen aus der Brut-
zeit konnten in den folgenden Jahren nicht
bestiitigt werden. Ein weiteres & sang am
21.Mai 1981 in Castro, Val Blenio (590
m). Trotz regelmdBigen Besuchen waren
dort in den Vorjahren nie Nachtigallen be-
obachtet worden und auch Anfang Juni
1981 wurde der Vogel nicht mehr festge-
stellt. Bei diesen 4 Beobachtungen diirfte
es sich vermutlich um spite Durchziigler,
unverpaarte & oder um Ausnahmebruten
gehandelt haben. Abb.4 zeigt die Vertei-
lung der restlichen 117 Beobachtungsorte
entsprechend ihrer Héhenlage. Die Daten
aus dem Sopra Ceneri (A in Abb.4) und
dem Sotto Ceneri (a) wurden getrennt aus-
gewertet. Im Sopra Ceneri wurde die Nach-
tigall von 200-500 m ii. M. festgestellt, ins-
besondere zwischen 200 und 400 m (96 %
der 78 Beobachtungsorte). Im Sotto Ceneri
besiedelt die Nachtigall Hohenlagen zwi-
schen 250 und 600 m. Der Schwerpunkt
der Verbreitung liegt bei 250-500 m (90%
der 39 Beobachtungsorte). Im nordlicheren
Teil des Tessins briitet sie also in tieferen
Lagen als im siidlicheren, wo nur 62% der
Beobachtungsorte unterhalb 400 m liegen.
Der Unterschied der beiden Hohenvertei-
lungsmuster ist statistisch gut gesichert
(* = 144,8, p<0,001).

Um die Hohenverbreitung der Nachtigall
und die Unterschiede zwischen den beiden
Teilen des Untersuchungsgebietes sinnvoll
interpretieren zu konnen, miissen wir sie
mit der Hohengliederung der Landschaft
(Angebot an verschiedenen Hohenstufen)
vergleichen. Abb.4 zeigt neben der Hohen-
verbreitung der Nachtigall auch die Vertei-
lung der bearbeiteten Quadrate nach ihrer

mittleren Hohenlage. Im Sopra Ceneri ha-
ben wir im Hohenbereich bis 600 m insge-
samt 159 Quadrate anfgesucht, die ziemlich
gleichmiBig iber die Hohenstufen verteilt
sind (Anteil je Hohenstufe 9,4-13,2%,
Abb.4, B). Ein Vergleich der beiden Ver-
teilungsmuster A und B ergibt einen stati-
stisch  gut gesicherten  Unterschied
(> =85,4, p<0,001). Die Bevorzugung
der tieferen Lagen 148t sich belegen, wenn
man fiir jede Hohenstufe den Wert A
(Nachtigallvorkommen) durch den Wert B
(besuchte Quadrate) teilt (=C, Abb.4).
Wird eine Hohenstufe entsprechend ihrem
flichenmiBigen Anteil besiedelt, so resul-
tiert der Wert 1,0 (A = B). Aus dem Dia-
gram C (Abb.4) kénnen wir ablesen, daB
die Nachtigall bevorzugt in Hohenlagen bis
350 m ii. M. auftritt. So entfallen z.B. auf
den Bereich 201-250 m 29,5 % der Nachti-
gallvorkommen (B = 10,7%, A/B = 2,8),
auf den Bereich 451-500 m dagegen nur
1,3% (B=13,2%, A/B = 0,1). Analog
wurden die Daten aus dem Sotto Ceneri
ausgewertet. Ein Vergleich der Hohenver-
breitung der Nachtigall (a in Abb.4) mit
dem Anteil untersuchter Hohenstufen (b)
zeigt auch hier einen statistisch gut gesi-
cherten Unterschied zwischen den beiden
Verteilungsmustern (2 = 26,4, p <0,001).
Ahnlich wie im Sopra Ceneri werden auch
im siidlicheren Kantonsteil die Lagen unter
450 m bevorzugt (a/b = groBer als 1). Die
bereits erwihnten Unterschiede zwischen
dem Sotto und dem Sopra Ceneri sind teil-
weise darauf zuriickzufithren, daf} im Sotto
Ceneri Hohen unter 250 m ii. M. praktisch
nicht vertreten sind und die Nachtigall also
gar nicht in so tiefen Lagen briiten kann wie
etwa am Lago Maggiore und in der Maga-
dinoebene im Sopra Ceneri.

Die Brutverbreitung der Nachtigall wird
zwar durch die Hohenlage beeinflufit, doch
diirften das Angebot an geeigneten Bio-
topen und klimatische Faktoren eine ent-
scheidende Rolle spielen, wobei die Tem-
peratur mit der Hohenlage verkniipft ist.
Das Verbreitungsareal der Nachtigall zeigt
im Tessin eine recht gute Ubereinstimmung
mit der mittleren Julitemperatur. Unsere



79, 1982

L. ScHIFFERLI, A.ScHIFFERLI & P.D’ALEsSANDRI, Nachtigall im Tessin

277

Abb. 4. HohenmiBige Ver- A
teilung der Beobachtungsorte
der Nachtigall (A = Sopra
Ceneri, a = Sotto Ceneri)
und der zur Brutzeit aufge-
suchten Kilometerquadrate
(B = Sopra Ceneri, b =
Sotto Ceneri). In den Dia-
grammen C und ¢ gelangen
die Quotienten aus den Wer-
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Art besiedelt nur Gebiete mit Julitempera-
turen von 18°C oder mehr, die in Abb.3
punktiert dargestellt sind (nach Tempera-
turkarten in Imhof 1965-78). Das Haupt-
verbreitungsgebiet liegt in der Region mit
durchschnittlichen Julitemperaturen von
21°C oder mehr {eng punktiertes Gebiet in
Abb.3). Von den insgesamt 117 Nachtigal-
lenvorkommen befinden sich 60% inner-
halb dieser wiarmsten Zone, die in den mei-
sten Télern um weniger als 5-10 km {iber-
schritten wird. Einzig in der Valle Maggia
reicht das besiedelte Gebiet deutlich dar-
iiber hinaus. Unsere Befunde deuten also
an, daf} das Verbreitungsgebiet der Nachti-
gall im Tessin durch die Juli-Isothermen
von 18-21°C begrenzt wird. In diesem
Brutareal scheint die Sonne im Juli im Mit-
tel wihrend 60-70% der moglichen Stun-
den und die jdhrliche Regenmenge, die
groBtenteils in den Sommermonaten fillt,
betrdgt 150-200 cm. Die entsprechenden
Klimakarten (Imhof 1965-78) stimmen
aber weniger gut mit der Nachtigallenver-
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1
]

[ 20 1 2 3
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breitung tberein als die der Julitempera-
turen.

Neben Temperatur, Niederschlagsmenge
und Sonnenscheindauer beeinflussen wei-
tere Faktoren das Klima einer Region, was
sich wiederum auf die Flora und Fauna aus-
wirken diirfte. Um den kombinierten Ein-
fiuB der klimatischen Komponenten auf die
Entwicklung der Pflanzen zu erfassen, wird
oft das jahreszeitliche Auftreten der Voll-
bliite des LOwenzahns als Indikatorwert
verwendet. Entsprechende phénologische
Karten vermitteln einen Eindruck der kli-
matischen Verhéltnisse und geben ein
grofraumiges Bild des Friihlingseinzuges
(Schiiepp et al. in Imhotf 1965-78). Abb.5
zeigt neben dem Vorkommen der Nachti-
gall auch den Friihlingseinzug im Untersu-
chungsgebiet. Im Hauptverbreitungsareal
der Nachtigall erreicht der Lowenzahn
seine Vollbliite vor Ende April (91% der
117 Vorkommen liegen in den Zonen
A-C), meist sogar vor dem 10. April (47%
in A und B). Wo der Friihling erst im Mai
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Einzug hilt (Zone D), sind Nachtigallen
nur noch vereinzelt anzutreffen (9%), so
beispielsweise im Maggiatal.

Die meisten Vorkommen der Nachtigall
liegen unterhalb 400 m i. M., doch werden
offenbar enge Tiler selbst in tiefen Lagen
kaum besiedelt. So fehlt die Nachtigall in
den Centovalli bereits ab 270 m, und im
Misox steigt sie nicht iiber 320 m hinauf.
Um zu kldren, ob die Breite der Tiler als
begrenzender Faktor in Frage kommt, ha-
ben wir die Sohlenbreite senkrecht zum
FluBlauf an 35 verschiedenen Stellen des
Sopra Ceneri bis zu den obersten Nachti-
gallvorkommen gemessen (Sohlenbreite
rund 10 m iiber der tiefsten Stelle anhand
der Landeskarte 1:25000). Die ausgewéihl-
ten Stellen liegen alle unter 500 m .M., in
Absténden von 5-10 km. In Abb. 6 sind sie
nach ihrer Breite geordnet. Wo die Nachti-
gall fehlt (weile Siulen), sind die Tiler
durchschnittlich 290 m breit (Standardab-
weichung s = 171,0, n = 14) und nie brei-
ter als 600 m. Wo die Nachtigall vorkommt,

0 5 10 15 20 km f :
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betrigt die Breite im Mitte]l 1120 m (s =
855,0, n = 22, punktierte Sdulen) und nie
weniger als 300 m. Da der Unterschied zwi-
schen den Talbreiten statistisch sehr gut ge-
sichert ist, scheint dieser Faktor fiir die
Verbreitung der Nachtigall von Bedeutung
zu sein (t-test, p<0,001). Es gilt aber zu
beachten, dafl die Téler in den tiefer gele-
genen Mindungsbereichen im allgemeinen
breiter sind als in hohern Lagen. Wenn die
Talbreite an sich wirklich eine entschei-
dende Rolle spielt, ist zu erwarten, daB die
Nachtigall innerhalb der einzelnen Tiler
vor allem offene Abschnitte besiedelt, da-
zwischenliegende Talengen dagegen mei-
det. Diese Hypothese 1dft sich am besten
am Beispiel des Maggiatales Uberpriifen,
wo die Breite innerhalb des Verbreitungs-
arcales der Nachtigall sehr stark variiert
(110-900 m). Abb.7 zeigt die Breite der
Talsohle an 16 verschiedenen Stellen zwi-
schen Losone und Cavergno. Wo die Nach-
tigall vorkommt {punktierte Sdulen) ist das
Maggiatal im Mittel 586 breit (s = 211,8,n

Abb.5. Wie Abb. 3. Punktierte Flichen
bezeichnen den Friihlingseinzug (Ein-
tritt der Vollbliite beim Lowenzahn,
nach Imhof 1965-1978). A = vor
31.Mirz, B = 1.-10.April, C =
11.-30. April, D = 1.-20.Mai. — As

fig. 3. Dotted areas indicate the date when

Dandelions Taraxacum officinale are in

full flower; A = before 31 March, B =

1-10 April, C = 11-30 April, D =
1-20 May.
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= 9), wo sie fehlt 274 m (s = 148,5,n = 7,
weiBe Siuken). Liicken im Verbreitungsge-
biet sind also zumindest stellenweise auf
eine Verengung der Téler zuriickzufiithren.

Diskussion

In der Schweiz briitet die Nachtigall in der
Regel unterhalb 600 m i. M. (vgl. Angaben
iiber die Hohenverteilung der Brutzeitmel-
dungen von Wartmann in Schifferli et al.
1980, p.30).Wesentlich héher kommt sie
nur im Wallis vor, wo sie im klimatisch be-
giinstigten Rhonetal und in einzelnen,
meist siidexponierten Seitentdlern stellen-
weise bis gegen 1100 m hinaufsteigt (Glutz
1962, Schifferli et al. 1980). Im Beobach-
tungsarchiv der Vogelwarte (bis und mit
1980) und in Glutz (1962) sind aus Lagen
oberhalb 800 m ii.M. insgesamt 16 Brut-
nachweise oder Feststellungen zur Brutzeit
(ab Mitte Mai, meist singende &) verzeich-
net, alle aus dem Wallis. Davon liegen 12 in
Gebieten mit einer mittleren Julitempera-
tur von 18°C oder mehr. An 9 dieser 16
Ortlichkeiten steht der Ldwenzahn vor
Ende April in Vollbliite (vgl. Imhof
1965-78), an weiteren 6 vor dem 20. Mai.
Wenn also die Nachtigall mit der Eiablage
beginnt, hat der Frithling auch an den
hochstgelegenen Brutorten bereits Einzug
gehalten.

Im Verbreitungsatlas werden fiir 167
Quadrate von 10 km Seitenldnge Beobach-
tungen von Nachtigalien zur Brutzeit auf-
gefiihrt (Schifferli et al. 1980). 135 dieser
Quadrate (= 81%) schlieBen Regionen
ein, in denen die Julitemperatur im Mittel
18°C {ibersteigt. Die restlichen 32 Qua-
drate weisen zumindest lokal Julitempera-
turen von 15-18°C auf. In 89 Quadraten
wurde die Nachtigall als sicherer Brutvogel
nachgewiesen; bei 91% liegen die Julitem-
peraturen lokal iber 18°C. In 88 dieser
Quadrate zieht der Friihling stellenweise
vor Ende April ein. Da wir die Vorkommen
der Nachtigall innerhalb der Atlasquadrate
nicht genau kennen, wissen wir nicht, ob sie
tatsichlich in den klimatisch giinstigsten
Zonen liegen. Es ist aber zu vermuten, dafl

3.2km
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Abb. 6. Talbreite innerhalb des Verbreitungsareales
der Nachtigall an 35 Stellen im Sopra Ceneri. Punk-
tierte Saulen = Vorkommen der Art, weiBle Sdulen
= Fehlen der Art. — Breadth of vaileys (ca. 10 m
above the river level) within the breeding area of the
Nightingale in the Sopra Ceneri. Dotted columns
indicate presence of the species, white columns its
absence.
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Abb.7. Talbreite des Maggiatales an 16 Stellen zwi-
schen Cavergno und Losone, wo die Nachtigall vor-
kommt (punktiert) oder fehlt (weiBe Sdulen). —
Breadth of the Maggia valley at 16 sites within the
breeding range of the Nightingale. Dotted columns
indicate presence of the species, white columns its
absence.
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sich hier #hnliche Beziehungen zwischen
Verbreitung und klimatischen Faktoren
finden lassen wie im Kanton Tessin.

Im europdischen Verbreitungsgebiet
briitet die Nachtigall nur selten iiber 750 m
.M. und fehlt oberhalb 1300 m (Voous
1962). In Deutschland liegen die Brutorte
unter 500 m (Niedersachsen 200 m, Nie-
buhr 1952; Westfalen unter 400 m, Hesse
& Sell 1976; Umgebung von Koin 400 m,
Blana 1978; Rheinland 400 m, Wink 1973;
Eifel 350 m, Wink 1971; Franken 360 m,
Gaukler 1953; Baden-Wiirttemberg 500
m, Holzinger 1970). Die Niederschlags-
mengen in den Brutgebieten liegen ge-
wohnlich unter 700-750 mm pro Jahr
(Wink 1971, 1973), resp. 240-260 mm im
Mai und Juni (Blana 1978). Die Tempera-
turen im Mai—Juli tbertreffen 14-15°C
(Wink 1973, Blana 1978). In Frankreich
fehlt die Nachtigall unter anderem in hoher
gelegenen  Rasterquadraten (Yeatman
1976). In der Region Rhone-Alpes nimmt
ihre Dichte mit steigender Hohenlage ab;
stellenweise kommt sie aber bis 1200 m
hinauf vor, in den Siidalpensogarbis 1300 m.
In Regionen mit Julitemperaturen iiber
18°C ist die Art verbreitet und haufig, in
solchen unter 16°C dagegen seltener und
weniger verbreitet (Lebreton 1977). Im
Siidtirol briitet sie bis gegen 700 m, im
Veltlin bis rund 800 m (Corti 1961). In
Spanien wurde sie in der Sierra Nevada
(Siidspanien) und in der Sierra de Gredos
(Mittelspanien) noch auf 1400 m festge-
stellt (Lynes 1912, Witherby 1928). Diese
Angaben zeigen, dafl die Nachtigall im
Norden des europiischen Verbreitungsge-
bietes im allgemeinen auf die Tieflagen be-
schrinkt bleibt, wihrend sie im klimatisch
glinstigeren Siideuropa bis in hohere Lagen
verbreitet ist: Je niher dem Aquator, desto
hoher liegt die obere Verbreitungsgrenze.
Dieser Trend, der vermutlich mit klimati-
schen Unterschieden zusammenhéngt, setzt
sich im auBereuropéischen Brutgebiet der
Nachtigall fort, was in einer andern Arbeit
niher untersucht wird (Schifferli in Vorb.).
Ein klimatischer Einflu$} 128t sich auch des-
halb vermuten, weil Veridnderungen von

Verbreitungsareal und Brutbestand der
Nachtigall auffallend parallel zu klimati-
schen Verdnderungen verlaufen konnen. In
Niedersachsen beispielsweise war die Art
anscheinend bis in die zweite Hilfte des
letzten Jahrhunderts in weiten Teilen héu-
fig und verbreitet. Um die Jahrhundert-
wende setzte parallel zu einer Klimaver-
schlechterung auch ein deutlicher Riick-
gang bis zu einem Tiefstand in den dreifii-
ger Jahren unseres Jahrhunderts ein. An-
schliefend verbesserte sich das Klima, was
von einer Zunahme der Nachtigall im mitt-
leren Niedersachsen begleitet war: Ehema-
lige Brutgebiete wurden neu besiedelt und
der Brutbestand erholte sich (Niebuhr
1952).

Zusammenfassend halten wir fest, daf
klimatische Faktoren wie Temperatur und
Niederschlagsmenge zusammen mit der
Hohenlage die Brutverbreitung der Nachti-
gall offenbar stark beeinflussen. Unsere
Befunde aus dem Tessin weisen darauf hin,
daB die Art vor allem die klimatisch giinsti-
gen Niederungen besiedelt. Im Wallis steigt
sie lokal hoher hinauf als in der iibrigen
Schweiz, wobei diese Gebiete aber eben-
falls durch warme Julitemperaturen und
einen relativ frihen Frithlingseinzug cha-
rakterisiert sind. In der Auswertung der fiir
1970-1983 laufenden gesamtschweizeri-
schen Verbreitungserhebungen mit ge-
nauer Ortsangabe wird sich moglicherweise
zeigen, welche klimatischen Grofen tat-
séchlich eine ausschlaggebende Rolle spie-
len und welche Grenzwerte gegebenenfalls
bedeutsam sind.

Dank. Besondern Dank schulden wir Dr. G.Bian-
chi, der uns mit seinen Kenntnissen des Sotto Ce-
neri geholfen hat und uns wihrend lingerer Zeit
Gastrecht gewihrte. Verschiedene Ornithologen,
insbesondere R.Lardelli, R.Lévéque und P Tei-
chert, haben uns zusétzliches Material zur Verfii-
gung gestelit. Prof. Dr. U.N.Glutz von Blotzheim
und H.P Pfister haben das Manuskript gelesen und
wichtige Ideen beigesteuert. B.Zuur hat bei den
englischen Texten geholfen. Ihnen allen méchten
wir fiir ihre wertvolle Hilfe herzlich danken.
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Zusammenfassung, Sammary

1. Beobachtungen von Nachtigallen zur Brutzeit
(ab Mitte Mai bis Juli, 1965-1981) im Kanton Tes-
sin und im angrenzenden Misox (GR) wurden aus-
gewertet.

2. Die Art ist bis 600 m ii. M. verbreitet, wobei
Hohenlagen unter 450 m bevorzugt werden. Das
Hauptverbreitungsareal liegt in den Télern und
Niederungen mit mittleren Julitemperaturen von
21°C oder mehr. Besonders in der Valle Maggia
sind auch Gebiete mit Julitemperaturen von
18-21°C besiedelt. Ein Vergleich mit der phénolo-
gischen Karte des Friihlingseinzuges (Vollbliite des
Lowenzahns) zeigt, daB die Nachtigall vor allem
dort vorkommt, wo der Lowenzahn seine Vollbliite
vor Ende April erreicht. Enge Talabschnitte wer-
den weniger besiedelt als weite.

3. Die Ergebnisse werden mit Angaben aus der
iibrigen Schweiz und dem europdischen Verbrei-
tungsgebiet verglichen. Da die Art im klimatisch
giinstigeren Siideuropa wie auch im Wallis in hGhe-
ren Lagen briitet als im Tessin und vor allem in
Deutschland, diirften in erster Linie klimatische
Faktoren die Hohenverbreitung bestimmen.

Breeding distribution of the Nightingale Luscinia
megarhynchos in southern Switzerland

1. Observations of Nightingales in the Kanton
Tessin (south of the Gotthard pass) during the
breeding season (mid-May to July) from 1965 to
1981 were analysed. Although only part of the area
of 3250 km? was covered, the data seem represen-
tative for an analysis of the geographical and verti-
cal distribution of this lowland species.

2. The species occurs up to 600 m above sea
level, preferring lowland areas below 450 m. It is
distributed mainly in areas with mean temperatures
in July of 21°C or more, in some parts to 18-21°C.
The Nightingale occupies mainly areas where spring
arrives before the end of April (as indicated by the
date the Dandelion is in full flower). Narrow parts
of valleys may cause gaps in the distribution
(gorges).

3. The results are compared with data from the
other parts of Switzerland and the European breed-
ing range outside Switzerland. In the climatically
favourable areas of the Valais (southern Switzer-
land) and southern Europe the Nightingale breeds
at higher altitudes than in the Tessin and especially
than in Germany, suggesting that climatic factors
may set the upper limit of its vertical distribution.
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