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Nahrung und Ernihrungsweise des Bldsshuhns Fulica atra
am Sempachersee

von HANS-UELI HURTER

Schweizerische Vogelwarte Sempach

Nach den Angaben verschiedener Autoren (KNOPFLI 1930, COLLINGE 1936,
IsAkKOV und WOROBIEV 1940, zit. nach KUHK und ScHUZ 1959, NIETHAMMER
1942, WITHERBY et al. 1941, WERESCHTSCHAGIN 1950, zit, nach KUHK und
ScHUz 1959, GLUTZ VON BLOTZHEIM 1962) ernihrt sich das Blasshuhn iiber-
wiegend von pflanzlichen Stoffen. Daneben frisst es auch Mollusken, Wiirmer,
Insekten und deren Larven, Vogeleier, Amphibienlaich und -larven und Fische
und ihre Eier, doch ist der Anteil der tierischen Nahrung gering: Bei 157 Migen
von Blisshithnern, die im Laufe eines Jahres auf dem Alde River (England) er-
legt wurden, machte die tierische Nahrung 15,9 Volumen-%o der Futteranteile
aus (COLLINGE 1936), bei 52 Migen von Blisshithnern von der Ostkiiste des Kas-
pischen Meers sogar nur 0,6 Gewichts-%0 der Mageninhalte (IsAkow und
WOROBIEV 1940, zit. nach KUHK und Scuiz 1959). Alle diese Angaben sind
jedoch summarischer Natur und stiitzen sich weitgehend auf Magenuntersuchun-
gen von Vogeln, die wihrend der Jagdzeit erlegt wurden. Meine Untersuchung
hingegen galt der qualitativen und quantitativen Zusammensetzung der Nah-
rung im Jahresverlauf. Ich beschrinkte meine Beobachtungen auf die Bldsshithner
eines einzelnen Gewissers, des Sempachersees, und konzentrierte mich auf folgen-
de Fragen: 1. Art und Menge der Nahrung, Auswahl der Planzen und Tiere;
2. Verhalten beim Suchen der Nahrung; 3. Zeit und Dauer der Nahrungsaufnah-
me; 4. Schaden an Getreidekulturen.

Da dass Blisshuhn kein Futterspezialist ist, sind die vorgelegten Ergebnisse in
ihren Einzelheiten nur zum Teil auch giiltig fiir andere Seen. Auf Gewissern mit
einer andersartig zusammengesetzten Pflanzenwelt diirfte das Blisshuhn ent-
sprechend andere Pflanzen als Nahrung wihlen.

Beobachtungsgebiet

Die Ufer des Sempachersees, eines durch eine Morine bei Sursee gestauten Al-
penrandsees, sind flach; das Westufer ist etwas steiler als das Ostufer. Die grosste
Tiefe betrdgt 90 m, die Breite, die zwischen Eich und Nottwil am grossten ist,
2,4 km, die Linge 7,3 km, die Uferlinge 18 km und die Gesamtfliche 14,27 km®.
Dichte Gebiischstreifen, durchsetzt mit Pappeln, Erlen, Eschen, Eichen, Weiden
und Birken stechen am Ufer, das von einem 6—15m breiten, an zahlreichen
Stellen unterbrochenen Schilfstreifen gesiumt wird. Die jdhrlichen Wasserspie-
gelschwankungen dieses zur Eutrophie neigenden Sees sind gering. Es soll aber
vorkommen, dass der Wasserspiegel nach heftigen Regenfillen um 10—13 cm
ansteigt.

Das Blisshuhn kommt am Sempachersee als Brutvogel und auch als Winter-
gast vor. Die Zahl der Brutpaare ist in der letzten Zeit ziemlich konstant ge-
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blieben (etwa 50), wihrend die Anzahl der iiberwinternden Blisshithner in den
letzten Jahren zugenommen hat (Mittel der Wasservogelzihlungen aus den Mo-
naten September bis April der Winter 1960/61 bis 1964/65: 206 Blisshithner,
der Winter 1965/66 bis 1968/69: 327 Ex.). Vom Frithjahr bis in den Herbst
hinein verteilen sich die briitenden und einige unverpaarte Blisshithner auf die
ganze Uferlinie des Sees mehr oder weniger gleichmissig. In der zweiten Hilfte
des Novembers geben die meisten thre Sommerplitze auf und versammeln sich an
bestimmten Nahrungsorten (Sempach, Sursee, Oberkirch), wo sie wihrend des
ganzen Winters, zusammen mit den anderen Wasservégeln, gefiittert werden.
Auch bei der Miindung der Abwasserleitung von Sempach finden sie wihrend der
kalten Jahreszeit reichlich Nahrung.

Methodisches

Um festzustellen, was und wie die Blidsshithner fressen, beobachtete ich sie zwi-
schen dem August 1968 und Juli 1969 méglichst oft (es standen mir durchschnite-
lich pro Woche drei Tage fiir Beobachtungen und Untersuchungen zur Ver-
fiigung) bei der Nahrungsaufnahme. Bei tauchenden Blisshiihnern war es mir
oft nicht moglich, die soeben heraufgeholte Nahrung zu bestimmen. In solchen
Fillen erschreckte ich den erneut tauchenden Vogel beim Auftauchen durch
plotzliches Heranfahren mit dem Motorboot, der daraufhin in den Schilfgiirtel
floh, die Nahrung aber am Futterplatz zuriickliess.

Fiir die mikroskopische Analyse der Nahrung dienten mir Kotproben und der
Mageninhalt von neun erlegten Bldsshithnern. Durch FEinlegen in Formol (3 %)
wurde der weitere Abbau der Nahrungspartikel verhindert. Da Griinalgen die-
ses Fixierungsmittel jedoch nicht vertragen, bewahrte ich sie wihrend lingerer
Zeit in frischem Leitungswasser bei tiglichem Wasserwechsel auf.

Danksagungen. — Die vorliegende Arbeit! wurde unter der Leitung von Herrn
Dr. A.ScHIFFERLL, Sempach, ausgefiihrt. Er regte diese Untersuchung an und
stand mir jederzeit mit wertvollen Ratschligen zur Seite. Die Vogelwarte ge-
wihrte mir neben einem Arbeitsplatz auch Unterkunft. Die Jagdkasse des Kan-
tons Luzern unterstiitzte die Arbeit mit einem Kostenbeitrag. Herr Prof.
E. THOMAS, Ziirich, half mir beim Bestimmen von Algen und Herr CH. MULLER,
Institut fiir Tiererndhrung der ETH Ziirich, beim Bestimmen des Rohproteinge-
haltes der Blasshuhnnahrung. Herr Dr. F. BACHMANN, Landwirtschaftliche Ver-
suchsanstalt Reckenholz der ETH Ziirich, ermdglichte mir die Beniitzung einer
Kleindreschmaschine zur Ertragsbestimmung der Quadratmeterproben aus dem
Gersten- und Weizenfeld. Herr J. RUTTIMANN, Landwirt in Sempach, stellte
mir zu einem Versuch ein Gersten- und Weizenfeld zur Verfiigung. Allen, die
zum Gelingen dieser Arbeit beigetragen haben, méchte ich an dieser Stelle herz-

lich danken.
Die Nahrung der Bldsshithner

Der engere Lebensraum der Bldsshiihner beschrinkt sich am Sempachersee auf
die mit Binsen und Schilf bestandene Uferzone, in der sie Deckung und Nahrung
(Binsen, Schilfblitter, Algen) finden. Anschliessend an den #usseren Binsen- und
Schilfsaum tauchen sie bis zu einer Tiefe von etwa 2 m nach submersen Wasser-

1t Als Diplomarbeit begutachtet von Herrn Prof. H. BURLA am Zoolgischen Museum
Ziirich.
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pflanzen (Nixenkraut, Tausendblatt). Sobald diese Nahrungsquellen sich im
Winter zu erschépfen beginnen, suchen die Blisshiihner bei schneefreiem Boden
auf den unmittelbar ans Ufer grenzenden Wiesen und mit Wintersaat bewach-
senen Getreideickern (Wintergerste, Winterweizen) nach Nahrung. Nur ganz
ausnahmsweise trifft man zu dieser Zeit einige Vogel weiter draussen auf der
freien Wasserfilche an. Dabei diirfte es sich um Zuziigler handeln, die ihren
Standort im Schilf noch nicht gefunden und festgelegt haben.

Schilf

Die Blisshithner ernihren sich sehr intensiv. von den Blittern des Schilfs
Phragmites communis, solange diese kriftig griin sind. Der Vogel schwimmt da-
zu an eine Pflanze, die er genau mustert, heran, springt hoch und reisst einem
der erreichbaren, untersten Blitter die Spitze ab. Dies kann in recht schneller
Folge wiederholt werden. So zerrte am 8. August 1968 ein Bldsshuhn hinterein-
ander 2, 3, 4 und 6 Schilfblitter pro Minute ab. Gefressen werden nur die Blatt-
spitzen. (In der Speisershre und im Vormagen eines am 13. September 1968 er-
legten Blisshuhnes fand ich neun Spitzen von 1,5 bis 10,5 cm Linge.) Beschidigte
Blitter werden nicht mehr angeriihrt. Aber auch nicht jedes unversehrte Blatt,
das ein Blisshuhn bereits mit dem Schnabel gefasst hat, wird abgezerrt. Wahr-
scheinlich tastet der Vogel das Blatt mit Schnabel und Zunge ab und kann so
dessen Zustand und Alter feststellen. Alte und zihe Blitter werden nicht mehr
gefressen.

Schon Mitte August sind vielerorts in den Schilfbestinden die unteren Blitter
an den Stengeln stark beschidigt oder fehlen ganz. Gelegentlich driicken die
Blasshithner solche Halme mit Schnabel und Fiissen gegen das Wasser herunter
und gleiten mit dem Schnabel den Halm entlang, um so sonst unerreichbare
Blitter fressen zu konnen. Nur selten knicken dabei die Schilfstengel.

Die Frafispuren der Blisshithner an den Schilfblittern sind sehr typisch
(Abb. 1) und die Blattstummel, die oft vorzeitig welken, bleiben bis zum Ab-
sterben der oberirdischen Schilfteile sichtbar. Da kaum ein anderer Wasservogel
Schilfbltter frisst, war es mdglich, am Ende der Vegetationsperiode die durch
Blattfrass beschidigten Schilfpflanzen in den verschiedenen Regionen des Schilf-
giirtels im oberen Teil des Sempachersees auszuzihlen: Das Blisshuhn kann nur
dort Schilfblitter fressen, wo ihm geniigend Raum zum unbehinderten Hoch-
springen zur Verfiigung steht. Dies ist zumeist in den seewirts gelegenen Rand-
zonen des Schilfgiirtels der Fall, wo die Stengel weit gestreut wachsen. Dort
sind die Frafspuren am hiufigsten. Sobald die Halmdichte 80 pro m? iibersteigt,
kann sich das Bliasshuhn nicht mehr geniigend frei bewegen und ldsst vom
Schilffressen ab (Tab. 1).

Von den Schilfpflanzen iiberwintern nur die Rhizome. Diese bilden schon im
November und September neue Halmknospen, die zu Beginn des Winters bis zu
10 cm aus dem Seeboden herausragen kdnnen, vom Wasser aber wihrend des
ganzen Winters bedeckt bleiben. Gelegentlich im Winter, aber hauptsichlich vom
Mirz an bis in den Sommer hinein fressen die Blisshithner solche Halmknospen.
Dabei taucht der Vogel nach einem kurzen Hochspringen an der untiefen Stelle
(30—40 cm) fast senkrecht ins Wasser, packt die Pflanze mit dem Schnabel dort,
wo sie aus dem Seegrund heraustritt, und bricht sie ab. Uber Wasser entfernt er
die zihen dusseren Hiillen, die das Meristem umgeben (das Innere der Knospe ist
siiss und enthilt einen Duftstoff), und ergreift schliesslich die kegelférmige Halm-
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ApBB. 1. Durch Blisshuhnfrass beschidigte Schilfpflanze. —

ABB. 2. Vom Blisshuhn (links) bzw. Héckerschwan (rechts)
abgebrochene Halmknospen des Schilfs.

knospe mit dem Schnabel. Darauf bricht er von der Basis her Stiick um Stiick
durch heftiges Schiitteln ab und frisst die Teile, von 45 bis 50 cm langen Halm-
knospen allerdings jeweils nur die untersten zwei Drittel. Die Spitzen dieser
Sprosse, d. h. das letzte Drittel, sind wahrscheinlich zu zih, sie bleiben an der
Wasseroberfliche liegen. Am 27. April 1969 beobachtete ich ein Blisshuhn, das
innerhalb von 8 Minuten 6 Halmknospen verzehrte. Wenn die Halmknospen ihre
Bldtter abzuspreizen beginnen und ihre Stengel zih werden, was bei einer Ge-
samtlinge der Pflanze von etwa 50 cm der Fall ist, werden sie von den Bliss-
hiithnern nicht mehr gefressen.

Auch Schwine Cygnus olor brechen heranwachsende Halmknospen ab. Sie
entfernen jedoch, im Gegensatz zum Blisshuhn, die dussersten Hiillen nicht und
raspeln nur die untersten, siissesten Partien ab, wodurch charakteristische Unter-
schiede in den Bruchstellen entstehen (Abb. 2). Gelegentlich fressen Blisshiihner
die von Schwinen angefressenen, frei umherschwimmenden Halmknospen (Be-
obachtung vom 29. April 1969).

An den relativ kurzen, dicken Wasserwurzeln des Schilfs, die den untersten
Knoten des Halmes entwachsen, haften wihrend der ganzen Vegetationsperiode
griine Aufwuchsalgen. Da die Blisshithner das ganze Jahr hindurch Aufwuchs-
algen fressen, kommt es vor, dass sie zusammen mit den Algen auch feine und
feinste Faserwurzelgeflechte aufnehmen. (Der Magen eines am 11. Juni 1969 er-
legten Bldsshuhns enthielt gleichviel Griinalgen wie Faserwurzeln.)

Binsen

Binsen Scirpus lacustris, die die Blisshithner beim Bau der Nester verwenden, die-
nen ihnen auch als Nahrung. Im Frithjahr reissen die Végel griindelnd vorwiegend
die zarten Triebspitzen der Binsenpflanzen ab, welche die Wasseroberfliche noch
nicht erreicht haben, zerkleinern sie iiber Wasser und fressen sie. Im Frithsommer
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TABELLE 1. Auszihlung der durch Blisshuhnfrass beschidigten Schilfpflanzen am
Sempachersee im Oktober 1968. An verschiedenen Stellen des Ufers wurde neben der
Anzahl der aus dem Wasser ragenden Schilfhalme von jeweils einem Quadratmeter
(N PfL) in der dusseren, seewirts gelegenen Zone (A), der mittleren (B) und der inneren,
landwirts gelegenen Zone (C) des Schilfgiirtels auch die Zahl der beschddigten Pflanzen
ermittelt. Eine Pflanze galt dann als beschidigt, wenn mindestens ein Blate deutliche
Frafispuren vom Blisshuhn aufwies.

Breite des A B C

Schilfgiirtels NPfl.  beschidigt N Pfl.  beschidigt N Pfl.  beschidigt
(m) Zahl % Zahl % Zahl %

11,5 45 26 58 64 7 11 32 1 3
11,2 30 12 40 50 4 8 22 2 9
12,6 44 14 32 40 5 13 34 4 12

8,4 25 8 32 84 3 4 68 1 2

10,0 42 18 43 96 0 0 64 10 16

7,0 33 17 52 88 4 5 48 2 4

10,0 75 15 20 75 2 3 82 7 11
12,0 50 43 86 62 3 5 96 o] 0
10,0 32 8 25 —_ — — — — —
10,0 25 11 44 65 11 17 60 13 20
10,0 38 20 53 42 7 17 40 9 23
15,0 54 30 56 53 9 17 54 14 26
Mittel 41 19 45 65 5 8 55 6 10

nagen die Blisshiihner gelegentlich die Stengel oberhalb der Wasseroberfliche ab,
so dass nur noch kurze Stummel aus dem Wasser ragen, schlitzen die abge-
brochenen Binsenstengel von der Basis her auf, entfernen die zihen Rinden und
fressen das Mark., Am 27. Juni 1969 fand ich unmittelbar vor dem lichten Bin-
senbestand im Revier eines Blisshuhnpaares auf einer ca. 1 a grossen Wasser-
fliche 30 derart hergerichtete Binsenstengel.

Wihrend des Winters und Frithjahres tauchen die Blisshithner gelegentlich
nach vorjihrigen, abgestorbenen, mit Algenzotten iiberzogenen Binsenstummeln.
Unter Wasser werden Stiicke davon abgebrochen und die ihnen anhaftenden
Algen (Kieselalgen, Griinalgen Ulothrix spec. und Cladophora spec.) abgeras-
pelt und gefressen. Am 19.Mai 1969 trieben vor dem Nest eines noch nicht
briitenden Blisshuhnpaares 40 Stengelfragmente von 10—50 cm Linge.

Teichrosen

Vereinzelt werden die Blitter von Teichrosen Nuphar lutewm, die am Sem-
pachersee in kleinen ruhigen Buchten gedeihen, schon kurz vor ihrer Entfaltung
an der Wasseroberfliche von den Blisshithnern angefressen. Besonders die rand-
stindigen Blitter eines Bestandes kdnnen stark beschidigt (Abb. 3) werden und
verlieren dann vorzeitig ihre griine Farbe. Andere Teichrosenbestinde dagegen
bleiben ganz unangetastet. Ich fand in einem Bldsshuhnnest, das sich im Schilf
unmittelbar hinter einem ausgedehnten Teichrosenbestand befand, sieben Teich-
rosenblétter und vier etwa 30 cm lange Stengel mit Bliten.

Gras
In der kilteren Jahreszeit ersetzt Gras die diirr gewordenen Schilfblitter: Vom

Spitherbst bis ins Frithjahr sieht man auf den seenahen Wiesen Blisshuhn-
scharen, die eifrig Gras fressen. So pickte ein Bldsshuhn am 20. November 1968,



130 H. U. Hurter, Nahrung und Ernidhrungsweise des Bldsshuhns O.B. 69

ABB. 3. Durch Blisshuhnfrass beschidigte Teichrosenblatter.

16 Uhr, nacheinander 40, 42, und 56 Grasspitzen pro Minute ab. In der Speise-
rShre eines am 19. Mirz 1969 erlegten Bldsshuhnes fand ich 10 Blattstiicke von
Grisern mit einem durchschnittlichen Gewicht von 14 mg. Aus der durchschnitt-
lichen Pickfrequenz, dem durchschnittlichen Gewicht der gefressenen Blattspitzen
und der Aufenthaltsdauer der Vogel auf der Wiese, die am 27. Februar 1969
fir eine Bldsshuhnschar 6 Stunden und 52 Minuten betrug, ergibt sich fiir diesen
Tag eine gefressene Grasmenge von 265 g pro Blisshuhn. Dieser Wert ist er-
staunlich hoch, wenn man ithn mit dem durchschnittlichen Gewicht eines Bliss-
huhnes (Mittel von 10 Exemplaren 770 g) vergleicht. Die auf die gleiche Weise
berechnete Tagesmenge fiir den 19. Mirz 1969, als die Blisshiihner wihrend
5 Stunden weideten, betrdgt nur 193 g. Insgesamt sind die angegebenen Werte
fir die tiglich gefressenen Grasmengen zu hoch, da sich einerseits die Vigel
wihrend ihres Aufenthaltes an Land gelegentlich kurz putzen, und sie anderer-
seits bei zunehmender Sittigung wahlerisch bei der Nahrungsaufnahme werden.

Um den Ausniitzungsgrad der Rohproteine im Darmtrakt der Blisshithner zu
ermitteln, bestimmte ich den Rohproteingehalt des Frischfutters (Grasspitzen) und
jenen des Kotes nach der KJELDAHL-Methode (Bestimmung des Gesamtstickstof-
fes). Die Differenz zwischen den beiden Werten entspricht der Rohproteinmenge,
die in den K&rper des Tieres aufgenommen wird. Sie betrug in der untersuchten
Probe 40,3 %o der im Gras enthaltenen Rohproteine.

Submerse Wasserpflanzen

Der Sempachersee ist, soweit ich es beurteilen kann, relativ arm an Unterwasser-
pflanzen. Als hiufigste Arten fand ich Grosses Nixenkraut Najas marina und
Ahren-Tausendblatt Myriophyllum spicatum, gelegentlich auch das Krause Laich-
kraut Potamogeton crispus. Von diesen Pflanzen fressen die Blisshiihner von
September bis November recht hiufig. Doch auch noch am 23. Dezember 1968
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beobachtete ich, wie zwei Blisshithner wihrend 15 Minuten 26mal nach Nixen-
kriautern in 1,5 m Wassertiefe 10 m vom Ufer entfernt tauchten.

Das Blidsshuhn sucht die submersen Wasserpflanzen optisch: Es schwimmt mit
leicht schrig nach vorne gestrecktem Hals umber und neigt den Kopf gelegent-
lich auf die eine oder die andere Seite, wohl um besser auf den Seegrund sehen
zu kdnnen. Hat es eine lohnende Nahrungsquelle entdeckt, presst es einen Teil
der im Gefieder eingeschlossenen Luft durch Anlegen der Federn an den Korper
aus, springt hoch, kippt vorniiber und taucht mit gestrecktem Hals fast senk-
recht ins Wasser ein. Je tiefer ein Blisshuhn taucht, desto hoher ist der voran-
gehende Tauchsprung. In den meisten Fillen beobachtete ich senkrechtes Ab-
und leicht schriges Auftauchen. Die Tauchzeiten betrugen selten mehr als 11
Sekunden. Starker Wellengang erschwert die Suche nach submersen Wasser-
pflanzen, und die Blisshithner wenden sich anderen Futterquellen zu. Nach dem
Auftauchen werden die abgerissenen Wasserpflanzen an der Wasseroberfliche
durch heftiges Schiitteln von Kopf und Schnabel mundgerecht zerkleinert, bevor
sie verschlungen werden. So enthielt die Speisershre eines am 17. Oktober 1968
erlegten Blisshuhnes 3—11 cm lange Pflanzenteile des Ahren-Tausendblattes.
Wenn die Végel den Fressplatz verlassen, bleiben nur selten frei umherschwim-
mende Nahrungsreste zurlck.

Algen

In den Wintermonaten, und zwar besonders dann, wenn Schnee auf den Wiesen
liegt und Gras als Nahrung ausfillt, holen die Bldsshithner des Sempachersees oft
stundenlang Algen aus dem sehr seichten Wasser vor dem Schilfgiirtel. Aber auch
wihrend anderer Jahreszeiten ernihren sie sich zum Teil von Algen (S. 134),
die sie mit Hilfe der Augen suchen (s.0.). Die Vdgel kdnnen diese Nahrung,
die sich vorwiegend im Schilfgiirtel und im davor gelegenen untiefen Wasser
(30—40 cm) findet, fast immer griindelnd erreichen: Der Korper kippt ruckartig
vorniiber, Kopf und Brust verschwinden im Wasser, wihrend Schwanz und Biir-
zel aus dem Wasser ragen; oft sind die nach hinten oben paddelnden Lappenzehen
noch sichtbar. Diese Stellung behilt das Blisshuhn bis zu maximal 13 Sekunden
bei. Die Dauer und Hiufigkeit der Griindelakte pro Minute variiert stark (z. B.
19 Griindelbewegungen von 1—2 sec. Dauer pro min., und 4—5 Griindelbewe-
gungen von 6—10 sec. Dauer pro min.). 50 Messungen ergaben ein Mittel von
8 Griindelbewegungen pro Minute. Die Linge der eingeschalteten Pausen ist sehr
unterschiedlich. Es kann vorkommen, dass beim Griindeln der ganze Kérper ins
Wasser eintaucht. Beim nachfolgenden Auftauchen erscheint dann zuerst das
Schwanzobergefieder an der Wasseroberfliche, dann der Riicken und schliesslich
der Kopf.

In den meisten beobachteten Fillen schabte das griindelnde Blasshuhn den
graubraunen Algeniiberzug von Schilfhalmen und im Wasser liegenden Steinen
ab und verschluckte die relativ kleinen Algenportionen bereits unter Wasser. Nur
grossere Algenstiicke werden, was selten vorkommet, iiber Wasser erst zerkleinert.
Gelegentlich tauchen die Bldsshithner in der gleichen Art wie nach Wasserpflan-
zen auch nach Algen in tieferem Wasser. Dabei fressen sie jeweils die Algen
wihrend des Aufsteigens an die Wasseroberfliche.

In der zweiten Hilfte Februar und im Mirz schwimmen an der Wasser-
oberfliche in Ufernihe bei sonnigem, windstillem Wetter 2—30 cm? grosse,
braungriine Fladen, die aus Kieselalgen und Blaualgen (vor allem Oscillatoria



132 H. U. Hurter, Nahrung und Ernihrungsweise des Blisshuhns O.B. 69

limosa) bestehen und die durch im Wasser ausgefillten Kalk zusammengehalten
werden. Sie werden von den Blisshithnern begierig gefressen. So beobachtete ich
z.B. am 18. Mirz 1969 einen Vogel, der wihrend vier Stunden fast ununter-
brochen an ihnen pickte.

In strengen Wintern stehen den Blidsshithnern fiir ihre Ernihrung oft nur
Algen zur Verfiigung. So war der Magen eines am 30. Januar 1969 erlegten
Tieres, abgesehen von etwas Reibsand, ausschliesslich mit thnen angefiillt. Bei den
gefressenen Algen handelt es sich in erster Linie um Kieselalgen der Ordnung
Pennatae. In ihren braungriinen Zotten an Steinen und Schilfhalmen gedeihen
ferner Griinalgen der Gattungen Ulothrix, Draparnaldia und Rbizoclonium, die
am Sempachersee aber auch haufig an Steinen und Holzstiicken eigene, ausge-
dehnte Kolonien bilden. Da diese durch ihre hellgriine Farbe am seichten Ufer
auffallen, werden sie hiufig gezielt vom Bldsshuhn aufgenommen. Blaualgen, von
denen ich Oscillatoria spec. und Microcystis spec. feststellte, kommen im Algen-
schlamm seltener vor; ihre Rolle in der Ernihrung der Blasshithner ist daher
eher bescheiden.

Um die Frage zu beantworten, ob Blasshithner bestimmte Algenarten bevor-
zugen, verglich ich die Artenzusammensetzung von wahllos gewonnenen Proben
aus dem Magen eines am 7. Februar 1969 erlegten Blisshuhnes (an jenem Tag lag
in der Gegend von Sempach Schnee) mit der des Nahrungsangebotes an den
Fraflstellen (Mittelwert aus je 20 Proben a) des Mageninhaltes: Ulothrix 43 %,
Fragillaria 12 %o, Pennales 44 °, Pediastrum 1°06, Oscillatoria 0°/; b) des Nah-
rungsangebotes: Ulothrix 43 °h, Fragillaria 17 °/s, Pennales 35 %, Pediastrum
1%, Oscillatoria 4 °h). Abgesehen von unbedeutenden Abweichungen stimmten
die relativen Hiufigkeiten fiir die verschiedenen Algen im Magen und im Nah-
rungsangebot iiberein. Die Bldsshiihner treffen also keine Auslese beim Algen-
fressen.

Im Magen und im Kot der Blisshithner dominieren die Kieselalgen und die
Griinalge Ulothrix spec., die am Sempachersee sehr hiufig auftritt. Im Kot
zweier erlegter Blisshithner (7. und 19. Midrz 1969), den ich den Tieren 1 c¢cm vor
der Kloakenmiindung dem Enddarm entnahm, fand ich Fadenstiicke von Ulo-
thrix spec. mit meist mehr oder weniger deformierten Zellinhalten; nur aus-
nahmsweise waren diese noch in ihrer urspriinglichen Form erhalten. Gewisse
Fadenpartien zeigten nur noch das leere Zellulosegeriist der Zellwinde, an denen
deutlich Risse und Briiche erkennbar waren (Abb.4 A). Insgesamt waren im
Kot die Algenfiden nur etwa ein Drittel so lang wie im Nahrungsangebot
(durchschnittliche Linge der Algenfiden a) aus jeweils 10 Proben aus dem End-
darm der beiden erlegten Blisshiithner: 0.5 mm * 0.4 mm bzw. 0.74 mm * 0.31
mm; b) aus 20 Proben des Nahrungsangebotes: 2.46 mm £ 1.49 mm). Vermutlich
werden sie im Magen durch den Reibsand mechanisch verkiirzt. Der niedrige An-
teil vollstindig verdauter Algenzellen im Enddarm der Blisshithner (19,7 % bzw.
259 in den beiden untersuchten Fillen) zeigt jedoch, dass die Griinalge schlecht
verdaut wird, obwohl sie im Gegensatz zu Grisern viel zartere Zellwinde auf-
weist. Bel der Ernihrung mit Algen miissen die Vogel also tiglich grosse Quan-
tititen aufnehmen, um zur notwendigen Nizhrstoffmenge zu gelangen. In
diesemn Zusammenhang fiel mir auf, dass sich die Bldsshithner an Tagen, an denen
nur Algen als Nahrung zur Verfigung standen, vermehrt und in grdsseren
Scharen bei der Miindung der Kanalisationsleitung aufhielten und unermiidlich
nach verwertbarem Schwemmgut tauchten. Der Zellinhalt der Kieselalgen wird
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ABB. 4. Fiden der Griinalge Ulothrix (A) und Kieselalgen (B) in lebendem Zustand
(oben) und teilweise verdaut aus dem Kot eines Blisshuhnes (unten).

im Magen und Darm der Blisshithner stark verindert. Die beiden Schalen der
im Kot vorgefundenen Kieselalgen liegen zwar jeweils noch exakt iibereinander
(das die Schale zusammenhaltende Giirtelband ist dusserst zih), doch die Chloro-
plasten und alle iibrigen Teile des Zellinnern mit Ausnahme der als Reserve-
material dienenden Oltropfen kénnen nicht mehr vorgefunden werden (Abb.4 B).

Tierische Nabhrung

Der Anteil an tierischer Nahrung in der Ernihrung der Blisshithner war wih-
rend meiner ganzen Beobachtungszeit unbedeutend. Die Vogel frassen vor allem
Insekten und deren Larven. Im April und Juni pickten sie wihrend der Tage
des Massenschliipfens der Chironomiden in den Schilfbestinden am Ufer bei
Sempach die schliipfenden Imagines vom Wasser ab. Gelegentlich schnappten sie
andere tieffliegende Insekten aus der Luft; héher fliegende erwischten sie durch
ein schnelles, kurzes Hochspringen, wobei der Schwanz bis zum Biirzel ins
Wasser eintauchte. Im September und in der ersten Oktoberhilfte, als Wellen
zahlreiche tote Insekten — hauptsichlich Dipteren — ans Ufer bei Sempach
schwemmten, versammelten sich dort gelegentlich viele Blisshithner (z. B. 55 Ex.
am 12. Oktober 1968, 14.00), die in schneller Folge Insekten (8, 15, 35 Insekten
pro min.) aufpickten. In vergangenen Jahren frassen die Blisshithner je nach
Angebot auch andere Gliederfiissler: Im Oktober 1967 pickten sie Daphnien-
Dauereler auf, von denen wihrend einer Woche auf der Wasserfliche in Ufer-
nahe ganze Teppiche erschienen (SCHIFFERLI 1969). Anfangs Juli 1951 fiitterte
ein Blidsshuhnpaar seine etwa dreiwdchigen Jungen wihrend einer Stunde mit
Maikifern, die sie an Schilfhalmen ablasen (D. und CH. BURCKHARDT 1951).
Im gleichen Jahr fand J. HOFER (briefl) am 30. Mai Teile von Maikifern in
einem Blisshuhnmagen.

Gelegentlich nehmen die Blisshithner auch Wiirmer auf. In einem Bldsshuhn-
magen stellte ich unverdaute Teile von Tubifex spec. fest. Da sich die Tubifi-
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ABB. 5. Anteil der verschiedenen Nahrungskomponeten an der Gesamtnahrung der Bliss-
hithner im oberen Teil des Sempachersees in der Zeit von August 1968 bis Juli 1969.
Signaturen: 1 = Nixenkraut Najas marina und Tausendblatt Myriophyllum; 2 =
Binsen Scirpus lacustris; 3 = Algenfladen (Kieselalgen und Blauvalgen, besonders Oscilla-
toria limosa); 4 = Aufwuchsalgen (Ulothrix, Fragillaria, Pennales); 5 = Schilf Phrag-
mites communis; 6 = Gras; 7 = Insekten; 8 = geschlossene Schneedecke auf den
Wiesen und Feldern.

ciden oft versteckt in Griinalgenansammlungen aufhalten, werden sie sicher nicht
gezielt aufgenommen. J. HOrRER (briefl.) fand am 19. Mai 1969 in einem Bléss-
huhnmagen einen 10 cm langen Regenwurm Lumbricus terrestris.

Falls zuginglich, fressen die Blisshithner Fische: So tauchen im Trichter bei
Sursee die Vdgel ab und zu nach Fischen, die sich in den Wintermonaten dort oft
zu Zehntausenden aufhalten. An dieser Stelle beobachtete J. HOFER (briefl.)
schon oft, wie die Vdgel nach kurzen Tauchakten 5 cm lange Fischchen herauf-
holten und frassen, allerdings ohne sie {iber oder unter Wasser verfolgt zu haben.
Am 6. Juni 1969 knabberte ein Blisshuhn im Schilf an einem verwesenden
Weissfisch, und am 6. August 1965 hing am Sempachersee ein lebendes Bliss-
huhn an einer Setzschnur fiir Aale, die mit einem Fischstiickchen bekddert war
(J. HOFER briefl.).

Es kommt vor, dass Blisshithner Nester von Haubentauchern Podiceps cri-
status plindern (WITHERBY et al. 1941 u.a.). So entdeckte auch ich beim Ein-
stieg zu einem Blisshuhnnest Schalenstiicke eines Haubentauchereies, das aus
einem nur 1 m vom Blisshuhnnest entfernten Haubentauchernest stammte.

Die Ernzhrung der Bldsshithner im Verlaufe eines Jahres

Da nicht alle Futterpflanzen das ganze Jahr zur Verfiigung stehen und zudem
eine gewisse Nahrungsauswahl durch die Blisshithner denkbar ist, stelite ich ein
chronologisches Nahrungsspektrum fiir die Zeit vom August 1968 bis Juli 1969
fiir die Blisshithner im oberen Teil des Sempachersees zusammen (Abb. 5). Die
prozentualen Anteile der pflanzlichen und tierischen Nahrung ermittelte ich
durch Beobachtungen und Futteranalysen von neun Blisshubnmigen.

August bis Oktober

Wihrend des Monats August ernihrten sich die Bldsshithner hauptsichlich von
Schilfblittern, die im September und Oktober an Bedeutung verloren. An ihre
Stelle traten die submersen Wasserpflanzen Nixenkraut und Ahren-Tausend-
blatt. Wihrend der drei Monate tauchten die Blisshithner ferner nach Aufwuchs-
algen an Schilfstengeln und Steinen. Der Anteil dieser Nahrung blieb die ganze
Zeit hindurch mit etwa 20% konstant. Vom 1. September bis 18. Oktober
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schnappten die Blisshithner oft nach tieffliegenden Insekten, und langdauernder
Wellengang schwemmte in jener Zeit Massen toter Insekten ans Siidufer des
Sees, von denen die Vogel hiufig frassen.

November bis Januar

Anfangs November, als sich die Schilfblitter zu verfirben begannen, wandten
sich die Blasshithner dem Gras zu, das schliesslich anfangs Dezember das Schilf
und die submersen Wasserpflanzen ganz ersetzte. Die Scharen weidender Bléss-
hithner auf den ufernahen Wiesen und Getreidefeldern mit junger Wintersaat
vergrosserten sich zusehends. Gegen den Dezember hin nahm das Algenfressen
etwas ab. In der Zeit vom 26. Dezember bis 12. Januar jedoch, als in der Ge-
gend von Sempach eine 10—20 cm dicke Schneedecke lag, welche die Bliss-
hithner am Beweiden des Grases hinderte, ernihrten sie sich ausschliesslich von
Aufwuchsalgen.

Februar bis April

Wahrend der Monate Februar/Marz/April standen den Bldsshithnern vorwie-
gend Gras und Algen zur Verfiigung. Vom 12. bis 28. Februar lag wiederum
Schnee, so dass die Vogel sich ganz den Aufwuchsalgen zuwandten. An sonni-
gen Tagen im Mirz und April trieben Fladen von Kieselalgen in der Nahe des
Ufers. An solchen Tagen tauchten die Blisshithner nie nach Aufwuchsalgen,
sondern sie begniigten sich mit den Kieselalgenfladen. Auch die tdgliche Auf-
enthaltszeit auf den Wiesen war dann kiirzer (S. 137). Offensichtlich ersetzten die
Kieselalgen die Aufwuchsalgen ganz und das Gras teilweise. Anfang April be-
gannen die Halmknospen des Schilfs intensiv zu wachsen, und die Blisshithner
ernihrten sich immer hiufiger von ihnen. Entsprechend verringerte sich die
7Zahl der auf den Wiesen weidenden Blisshiihner von Tag zu Tag. Eine beson-
ders starke Abnahme weidender V&gel beobachtete ich wihrend des Massen-
schliipfens von Chironomiden zwischen dem 22. und dem 26. April.

Mai bis Juli

Ab Anfang Mai wandten sich die Blisshitlhner mehr und mehr den jungen,
saftigen Schilfblittern zu, die schliesslich im Juli und August die Hauptnahrung
darstellten. Im Juni und Juli ernihrten sie sich hiufig von jungen Binsen, deren
Anteil an der tiglichen Nahrung aber hdchstens 30 %o betrug. Die Binsen ver-
loren ihre Bedeutung als Futterpflanze mit dem Erscheinen der ersten Nixen-
kraut- und Tausendblattarten Ende Juli. Aufwuchsalgen gehdrten wihrend des
ganzen Sommers zur Nahrung; ihr Anteil {iberstieg aber kaum 20%. In der

Zeit vom 1.—16. Juni frassen die Bldsshiihner vor den Schilfbestinden schliipfen-
de Chironomiden und deren Exuvien.

Reibsand

Die Blisshithner nehmen kantige Quarzkdrner (Reibsand) auf, die vielerorts den
Seeboden bedecken. Sie dienen im Magen der mechanischen Bearbeitung der
Nahrung. Unter den Quarzkdrnern findet man im Magen der Blasshiihner ge-
legentlich vereinzelte abgerundete Steinchen aus Granit und Kalk. In den unter-
suchten Mzgen massen die kleinsten Steinchen 0,2 mm, die grossten 3,1 mm.

Die Menge des aufgenommenen Reibsandes richtet sich vermutlich nach der
Art der Nahrung (vergl. dazu WERESCHTSCHAGIN 1950, zit. nach KUHK und
ScHUZ 1959). So bendtigen die Bldsshiihner fir die Gras- und Algennahrung,
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TABELLE 2. Ergebnisse der Magenuntersuchungen an Blisshithnern des Sempachersees.
Fiir die Betrachtungen iiber die Hohe des Reibsandgehaltes (S. 135 und Abb. 6) wurden
zu den Angaben von 1968/69 noch folgende aus dem Jahr 1970 verwendet: 4.11.70 =
Reibsand 19,2 g (Nahrung: Gras 10 %o, Maisschrot 90%4); 30.12.70 = Reibsand 11,0 g
(Nahrung: Gras 80 %o, Algen 20%q); 30.12.70 = Reibsand 10,5 g (Nahrung: hauptsich-
lich Algen).

Datum und Mageninhalt Gewicht der Gewicht des Art der Nahrung
Zeit (g) Nahrung (g) Reibsandes (g) und Anteil (%/o)
13. 9. 18.00 20,6 6,2 14,4 Schilfblitter 40
Aufwuchsalgen 60
24. 9. 14.00 15,7 2,2 13,5 Schilfblitter 40
Tausendblatt 60
17.10. 15.00 25,5 6,5 19,0 Tausendblatt 90
Insekten (Dipt.) 10
18.10. 17.00 20,9 7,1 13,8 Schilfblitter 70

Aufwuchsalgen 20
Insekten (Dipt.) 10

14.12. 15.00 4,3 3,8 1,0 abgestorbene
Binsenstengel 100
7. 3. 08.30 15,4 8,2 7,2 Gras 90
Aufwuchsalgen 10
19. 3. 10.00 14,2 7,2 7,0 Gras 90
Aufwuchsalgen 10
11. 6. 10.00 17,4 7,2 7,2 Schilf-Halmkn. 60
Aufwuchsalgen 20
Binsen 20
11. 6. 10.30 16,0 6,9 9,1 Schilf-Halmkn. 50

Aufwuchsalgen 50

g
204
15
10 ] h
5 ABB. 6. Gewicht des Reibsandes aus
den Migen von Blisshiihnern, die zu
verschiedenen Jahreszeiten (vgl. rémi-
sche Monatsziffern) erlegt wurden.
] | [ Weitere Angaben s. Tab. 2.
hiig pn IX X1

wie sie fiir die Zeit vom Dezember bis April charakteristisch ist, wenig Reibsand
(Tab. 2). Das sehr niedrige Reibsandgewicht von nur 1 g am 14. Dezember 1968
diirfte wohl auf einer Zufilligkeit beruhen. Auch im Frithjahr und Sommer ist der
Reibsandgehalt niedrig. Bemerkenswert scheinen die hohen Reibsandmengen in
den Monaten September und Oktober, also am Ende der Vegetationsperiode
(Unterschied gegeniiber den Reibsandmengen der Monate Dezember bis Juni ge-
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sichert mit P < 0,05, t-Test; Abb. 6). Da das Schilf vom Friihjahr bis in den
Herbst hinein bei der Ernihrung der Blisshithner am Sempachersee eine be-
deutende Rolle spielt, diirfte die Zunahme des Reibsandes in den Migen mit
Verinderungen in der Zihigkeit der Schilfpflanzen zusammenhingen. Im Juni
sind die Halmknospen und Schilfblitter, von denen sich die Blisshithner ernih-
ren, zart. Im Laufe der Vegetationsperiode jedoch lagern die Schiliblitter Kie-
selsdure in besonderen Epidermiszellen ein, wodurch ihre Festigkeit erhht wird.
Alternde Blitter zeigen oft eine besonders starke Verkieselung (HUERLIMANN
1951). Diese zunehmende Zzhigkeit der alternden Schilfblitter diirfte an die
mechanische Arbeit des Magens erhdhte Anforderungen stellen, so dass es zu
einer gesteigerten Aufnahme von Reibsand kommt. Im Herbst fressen die Bliss-
hithner ferner submerse Wasserpflanzen, von denen besonders die zih geworde-
nen Blitter des Nixenkrautes viel Reibsand bendtigen. Mit dem Uberwechseln
zur Gras- und Algennahrung am Anfang des Winters ist ein deutlicher Riickgang
der Reibsandmenge verbunden.

Zeit und Dauer der tiaglichen Nahrungssuche

Um zu priifen, ob die Art der Nahrung einen Einfluss auf die Dauer der
Nahrungssuche hat, beobachtete ich Blidsshuhngruppen und Einzelpaare iber
mehrere Stunden.

23, Dezember 1968, 4stiindige Beobachtung einer Blasshuhngruppe am Nachmit-
tag eines kalten, aber schneefreien Wintertages: Die Blisshithner ernihrten sich
fast ausschliesslich von Gras. Sie hielten sich wahrend 2 Stunden und 55 Minuten
auf der Wiese auf. Kinder vertrieben die Blasshuhnschar mehrmals fiir etwa 5
Minuten vom Fressplatz. Um 16.15 Uhr suchte die Schar den See freiwillig auf,
kehrte aber nach 10 Minuten wieder auf die Wiese zuriick. Um 17.20 Uhr bei
hereinbrechender Dunkelheit, verliessen die Vogel die Wiese und wandten sich
den Schlafpflitzen im Schilf zu.

27. Februar 1969, 12stiindige Beobachtung einer 20képfigen Blasshuhnschar: Die
Vogel weideten wihrend des ganzen Tages mit mehreren Unterbriichen auf einer
Wiese. Sie hielten sich wahrend der Beobachtungszeit 5 Std. 8 Min. im Wasser
und 6 Std. 52 Min. aof der Wiese auf. Am Vormittag (6.30 bis 12.30) dauerte
der Aufenthalt auf der Wiese 3 Std. 45 Min., am Nachmittag 3 Std. 7 Min.
Das Grasfressen verteilte sich regelmissig auf den ganzen Tag. Die Blasshihner
suchten wihrend des Weidens 16mal das Wasser auf, wo sie durchschnirttlich
17 Minuten verweilten. In sieben Fillen waren sie durch Fussginger auf der
nahen Strasse, einen streunenden Hund und ein vorbeifahrendes Motorboot beun-
ruhigt worden; die anderen Male gingen die Vigel ohne Husseren Anlass zum
Wasser. In diesen Situationen tranken im allgemeinen die Bldsshithner beim Er-
reichen des Wassers, was bei einem fluchtartigen Verlassen der Wiese selten der
Fall war. Wihrend sie nach erfolgter Flucht oft intensiv nach Aufwuchsalgen
tauchten, zeigten sie dieses Verhalten beim freiwilligen Aufsuchen des Wassers
nicht. Diese Unterbrechungen diirften daher kurzen Fresspausen entsprechen.

19. Mirz 1969, 12stiindige Beobachtung der gleichen Bisshuhnschar wie am 22.
Februar: Die Vogel weideten wihrend 5 Stunden bei einer mittleren Aufenthalts-
dauer von 21 Minuten und hielten sich insgesamt 7 Stunden auf dem Wasser auf.
15mal wechselten sie vom Land zum Wasser (10 Stdrungen). Nahe dem Ufer
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trieben Kieselalgenfladen, von denen die Blisshithner sehr gerne frassen, beson-
ders am frithen Morgen, als das Gras noch mit einer Reifschicht iiberzogen war.
Als sich der Reif um etwa 8.30 Uhr aufldste, erschienen die ersten Blisshithner
auf der Wiese. Nach 45 Minuten intensiven Grasfressens begaben sie sich wieder-
um fiir 70 Minuten ins Wasser und pickten Algenfladen auf. Die Aufenthalts-
zeiten 1m Wasser verkiirzten sich im Verlauf des Tages bis auf weniger als 4
Minuten zwischen 13.30 und 14.30 Uhr. Die Aufenthaltszeiten auf der Wiese blie-
ben indessen konstant. Die Blisshithner hielten sich am Vormittag 3 Stunden l4n-
ger im Wasser als auf der Wiese auf; am Nachmittag dominierte die Weidezeit
mit 3 Std. 40 Min.

29. April 1969, 12stiindige Beobachtung eines Blidsshuhnpaares wihrend des Nest-
baues: Das d" (Unterscheidung der Geschlechter bei Kopulationen) hielt sich bei
sieben Nestbesuchen insgesamt 1 Std. 15 Min. an einem frisch begonnenen Nest
auf. In der Zwischenzeit frass es vorwiegend im Schilf Aufwuchsalgen, die im
Wasser liegende Steine und Schilfhalme iiberziehen. Das 9 beteiligte sich nicht
am Nestbau, sondern suchte im Schilf und in der davor gelegenen Wasserzone
Nahrung, wobei es sich aber nie mehr als 100 m vom angefangenen Nest ent-
fernte.

30. Mai 1969, 12stiindige Beobachtung des gleichen Blisshuhnpaares wie am 29.
April wihrend des Briitens bei sonnigem Wetter: Zwischen 6.30 und 18.30 Uhr
briitete das @ wihrend 9 Std. 40 Min. Nur zweimal wurde es fiir kurze Zeit vom
O abgelost (10.40 bis 10.50 und 14.20 bis 14.30). Bei insgesamt neun Brutunter-
brechungen suchte es wihrend 2 Std. 40 Min. nach Nahrung. Nach dem Ver-
lassen des Nestes begann das @ jeweils sofort zu fressen: Halmknospen vom
Schilf, junge Schilfblitter und Aufwuchsalgen. Uber die Mittagszeit entfernte es
sich fiir eine Stunde vom Gelege. Am Nachmittag unterbrach es das Briiten hiu-
figer und linger als am Morgen (Vormittag: 3 Unterbrechungen von insgesamt
30 Min.; Nachmittag: 6 Unterbrechungen von insgesamt 2 Std. 10 Min.), was
vermutlich mit der hdheren Lufttemperatur am Nachmittag zusammenhingt. Zu-
dem beschien am Nachmittag die Sonne die Eier, wihrend am Morgen das Nest
im Schatten lag.

Die Blasshithner verbringen viele Stunden im Tag mit der Nahrungssuche. Bei
einer Ernihrung vorwiegend mit Algen (29. April) wird fiir die Nahrungsauf-
nahme sehr viel Zeit aufgewendet, wihrend zu einer Zeit, wenn die Blisshiihner
auch Halmknospen und Schilfblitter fressen, die Nahrungssuche auf kurze Zeit
beschrinkt werden kann (Q am 30. Mai).

Das Aufsuchen des Festlandes

Die Blasshithner verlassen das Wasser ungern. Sie suchen daher das Festland nur
dann auf, wenn sie im Wasser kein oder nur noch wenig beliebtes Futter (z. B.
Algen) finden. Fiir die Nahrungssuche an Land wihlen sie an den See grenzende
Wiesen und Acker mit frelem Zugang vom Wasser her oder solche, die sie durch
Schneisen im Schilf erreichen kénnen. Auf Wiesen hinter dichten, zusammenhin-
genden Schilf- oder Buschbestinden traf ich wihrend des ganzen Winters nie
Blisshithner. Die Blisshiihner sind offensichtlich bestrebt, wihrend des Weidens
freie Sicht zu haben und jederzeit gradlinig und hindernisfrei zum See fliichten
zu konnen. Sie begeben sich daher nie in ein eingeziuntes Gebiet. Fiir das Auf-
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suchen und das Verlassen der Wiese, auch wenn es fluchtartig geschieht, benutzen
sie stets die gleichen, leicht begehbaren Einstiege und Schneisen, und bei drohen-
der Gefahr ziehen sie sich in die Schilfbestinde zuriick.

An hiufige, ungefihrliche Stdrungen kdnnen sich die Blisshithner gewShnen:
So grenzt eine der Wiesen, auf der ich wihrend des ganzen Winters weidende
Blasshithner regelmissig beobachtete, an eine belebte Strasse. Der Abstand zwi-
schen Seeufer und Strasse betrigt 75 m. Die Vogel hielten stets zu Menschen eine
minimale Fluchtdistanz von 50 m ein, wihrend auf einer anderen Wiese die
Fluchtdistanz der Blisshithner 100 bis 150 m betrug. Bemerkenswerterweise lies-
sen sich die Blisshithner nie durch vortiberfahrende Autos vertreiben, obwohl der
Verkehr iiber die Mittagszeit stark zunahm. Sie scheinen also zwischen poten-
tiellen Stérenfrieden und fiir sie harmlosen Motorfahrzeugen zu unterscheiden.

Die Ermittlung der Anzahl weidender Blisshiihner in der Zeit vom 12. Mirz
bis 13. April 1969 auf zwei Wiesen am Vormittag und Nachmittag ergab, dass es
sich um zweli in sich geschlossene Scharen handelte, welche die Wiese kaum wech-
selten. Neben den mehr zufilligen Schwankungen fiel die stindige Abnahme der
weidenden Vogel auf. Dieser Riickgang ist auf den Wegzug der Blisshithner zu-
riickzufithren, der bereits Ende Februar einsetzte.

Die Nahrung der jungen Bldsshithner

Die Nahrung der jungen Bldsshiihner ist wie die der Altvdgel fast ausschliesslich
vegetarisch. Im Mai und Juni setzte sie sich aus Schilfblittern, Schilfblattknos-
pen, Schilfwurzeln, Griinalgen (hauptsichlich Rbizoclonium spec. und Ulothrix
spec.) und Spitzen von Seebinsen zusammen. Am 20. Juni 1969 beobachtete ich
ein @, das seine drei zehntigigen Jungen mit den erst 6 cm grossen Pflanzen
des Nixenkrauts fiitterte. Eine Woche spiter sah ich dem gleichen § zu, wie es
unermiidlich nach Griinalgen tauchte. Bei ihm hielt sich stets nur eines der Jungen
auf, welches nach dem Auftauchen des @ jeweils gleich nach dem heraufgeholten
Futter schnappte. Die beiden anderen Jungen machten sich indessen an Teich-
rosenblittern und Binsen zu schaffen. Die Mutter fiitterte das eine Junge solange,
bis es sich von ihr entfernte und zu seinen Geschwistern gesellte. Darauf niherte
sich das @ einem anderen Jungen und streckte ihm das Futter hin. Anschliessend
fiitterte es dieses Junge, bis es sich von ihr abwandte. Die abwechselnde Fiitte-
rung der verschiedenen Jungen dauerte ungefihr eine Stunde.

Anfang Juli beobachtete ich eine Blisshuhnfamilie mit vier dreiwbchigen
Jungen wihrend eines ganzen Tages. Die Vogel hielten sich die ganze Zeit im
Schilf und auf der davorgelegenen Wasserfliche innerhalb der Reviergrenze auf.
Die Jungen waren bei der Nahrungssuche schon weitgehend unabhingig von den
Eltern: Sie tauchten nach Aufwuchsalgen an den Wasserwurzeln des Schilfs,
nach Griinalgen in etwa 30 cm Wassertiefe, rissen tiefhingende Schilfblitter ab,
die sie frassen, und schnappten nach tieffliegenden Insekten. Nur die ndhrstoff-
haltigen Halmknospen des Schilfs mussten ihnen die Eltern bringen und zerklei-
nern. Einige Tage vorher hatte ich einem anderen dreiwdchigen Blisshuhnjungen
zugesehen, wie es an einer 15 cm tiefen Wasserstelle vergeblich versucht hatte,
Schilfhalmknospen abzubrechen. In bezug auf Futterwahl und Erndhrungsweise
verhalten sich also die Jungen in diesem Alter bereits ebenso wie die Altvigel.
Auch fiir ihre Ernihrung war das Schilf von grosser Bedeutung, wihrend den
Aufwuchsalgen nur eine untergeordnete Rolle zukam. Zusitzlich frassen die jun-



140 H. U. Hurter, Nahrung und Ernihrungsweise des Blisshuhns O.B. 69

5 [

-+ \

=

3 %l Y Y V. | % Yo
1

10m 2

w

=S

3

4

(LT

ABB. 7. Lage des Versuchsfeldes zur Ermittlung der durch Blisshithner verursachten
Schiden an Wintergetreide. Signaturen: 1 = See; 2 = Wiese, von den Blisshithnern
regelmissig beweidet; 3 = Schilfgiirtel mit Schneisen, die den Blisshithnern als Einstiege
zum Land dienten; 4 = Haus mit Hecke und Wiese, die von den Blisshithnern nie be-
weidet wurde; 5 = Acker mit Winterweizen; 6 = Acker mit Wintergerste; Vo ==
normal bediingte Kontrollfliche (eingeziunt); Vi = normal bediingte Versuchsfliche
(nicht eingezdunt); Vo = i{iberdiingte Versuchsfliche (nicht eingeziunt).

gen Bldsshithner an diesem Tag noch Brot, das ithnen gefiittert wurde, und ein-
zelne Weidenblitter, als sie sich auf einem ins Wasser ragenden Weidenast putz-
ten. Vier Wochen spiter suchten die Jungen villig selbstindig ihre Nahrung, sie
beherrschten inzwischen auch das Abbrechen und Zerstiickeln der Halmknospen.
Aber noch immer hielten sie sich in der Nihe ihrer Eltern auf, von denen sie sich
erst in der folgenden Woche trennten.

Im August und September frassen die jungen Blisshithner hiufig Schilfblit-
ter, wobei sie bis zu 40 cm an den Schilfhalmen hochsprangen, um die Blatespit-
zen ins Wasser ziehen zu kénnen.

Beeintrachtigung junger Gersten- und Weizensaat durch das Bldsshuhn

Wenn Blisshithner im Winter zur Nahrungssuche an Land gehen, kdnnen sie in
den ufernahen Getreidefeldern durch Beweiden der Wintersaat Schaden anrich-
ten. Anhaltspunkte iiber das Ausmass der Schiden ermittelte ich auf einem Ver-
suchsfeld mit Wintergerste und Winterweizen (Abb. 7) in einem Uferbereich des
Sees, wo im vorhergehenden Jahr Blisshithner solche Saat beweidet hatten. Die
Flichen beider Getreidearten untergliederte ich in drei gleich grosse Teilfelder:
Im Gegensatz zu den fiir die Bldsshiihner zuginglichen Flichen Vi und Va2 war
die Kontrollfliche Vo mit 1 m hohem Drahtgitter umziunt, um das Getreide vor
den Blisshithnern zu schiitzen. Im April wurden alle Pflanzen mit 2 kg Ammoni-
umsalpeter pro Are gediingt, am 14. Mai 1969 erhielt nur die Teilfliche V2 noch-
mals eine zusitzliche, gleich grosse Diingermenge. Mit dieser Uberdiingung beab-
sichtigte ich, den als Folge des Blattfrasses zu erwartenden Ertragsabfall zu ver-
mindern. Sowohl auf dem Gersten- wie auf dem Weizenfeld standen also neben
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ABB. 8. Die Blattlingen der jungen Gersten- (A) und Weizenpflanzen (B) am 5. bzw.
25. Mirz (unterer, schwarzer Teil der Siule) und am 10. bzw. 24. April (ganze Siule);
der obere Teil der Siule entspricht dem zwischen den beiden Messungen erfolgten Zu-
wachs. Das gleichmissige Wachstum der Pflanzen auf Vi erlaubte es, die Angaben aus
den verschiedenen Entfernungen vom seeseitigen Ackerland (5, 15 und 30 m) zusammen-
zufassen. Dies war bei den beweideten Pflanzen der zu diesem Zeitpunkt noch nicht
unterschiedenen Flichen Vy und Vs nicht méglich.

einer normalbediingten Kontrollfliche (Vo) eine normalbediingte (V1) und eine
iiberdiingte Versuchsfliche (V2) zur Verfiigung.

Die Blasshithner frassen von den jungen Getreidepflanzen wihrend des Win-
ters vorwiegend die Blattspitzen. Die zuriickbleibenden Blattstummel wurden
aber immer wieder erneut angefressen und zwar besonders dort, wo die Bliss-
hithner hiufig weideten. Um die Abhingigkeit der Schiden von der Distanz zum
seeseitigen Ackerland zu erfassen, mass ich an verschiedenen Stellen des Ackers
die Lingen von jeweils 100 Blittern zweimal im Abstand von ungefihr einem
Monat. Als das Getreide reif war, sammelte ich auf Versuchs- und Kontroll-
flichen alle Ahren von jeweils einem Quadratmeter in bestimmter Entfernung
vom seeseitigen Ackerrand. Die Proben wurden anschliessend wihrend 24 Stun-
den bei 60° C in einem Gebliseofen der Landwirtschaftlichen Versuchsanstale
Reckenholz (ETH) getrocknet und in einer speziellen Kleindreschmaschine ge-
droschen. Das Gewicht der K&rner pro Fliche dividiert durch die Zahl der ge-
ernteten Ahren dieser Probe ergab den durchschnittlichen Ertrag pro Ahre fir
jede Probefliche.

Die Gerste wurde vom Bauer am 1. Oktober 1968 gesit. Die Saat erschien
nach 7 Tagen. Bereits am 10. Tag fanden sich die ersten Bldsshithner auf dem
Gerstenfeld ein. Am 9. Dezember waren die Pflanzen in einer 20 m breiten Zone
vom seeseitigen Ackerland her durch Blisshubnfrass beschddigt.

Am 5. Mirz 1969 mass ich erstmals die Blattlingen (Abb. 8A). Auf der Kon-
trollfliche wuchsen die Pflanzen in allen Entfernungen sehr gleichmissig. Die
Blitter der Pflanzen auf den Versuchsflichen waren wesentlich kiirzer. Die nied-
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TABELLE 3. Durchschnittliches Gewicht (g) und Zahl (n) der Ahren auf den drei Ver-
suchsflichen des Gerstenfeldes in verschiedener Entfernung vom seeseitigen Ackerrand.
(Weitere Erklarungen im Text.)

Entfernung vom sze- Vo Vi Vo

seitigen Ackerrand (m) g n g n g n
20 1,52 354 1,28 343 1,43 362
15 1,43 279 1,33 300 1,52 353
10 1,31 327 1,35 356 1,50 343
5 1,48 282 1,14 295 1,20 265

rigsten Werte ermittelte ich, wie zu erwarten, beim seeseitigen Ackerland. Mit
zunehmender Entfernung von dort nahm die Linge der Blitter zu. Die durch
Blattfrass beschidigten Blitter wuchsen weiter, nur vereinzelte welkten und fie-
len frithzeitig ab. Die zweite Messung am 10. April 1969 ergab, dass die in der
Zwischenzeit stattgefundenen Zunahmen der Blattlingen bei den stark beschidig-
ten Pflanzen am grossten war. Die Unterschiede zwischen den beweideten Pflan-
zen in verschiedenen Entfernung vom seescitigen Ackerland waren zu diesem
Zeitpunkt nicht mehr so gross wie im Mirz, doch massen die Blitter der Pflan-
zen von den Feldern V, und V, auch jetzt noch nur etwa ein Drittel der Kon-
trollpflanzen.

Die Wachstumsbeschleunigung der im Mai iiberdiingten Pflanzen (Vo) war
gering; die Halme iiberragten jene des normalbediingten Versuchsfeldes (V1)
erst kurz vor der Fruchtreife um wenige Zentimeter. Am 10. Juli 1969 sammelte
ich die Proben auf der Kontrollfliche ein, auf den Versuchsfeldern Vi und Ve
reiften die Ahren erst rund sieben Tage spiter.

Da die Halmzahl und damit die Ahrenzahl pro m? sowohl auf dem Kontroll-
wie auf den Versuchsfeldern stark variierten (Tab.3), diirften diese Unter-
schiede nichts mit der Beweidung durch die Blisshithner zu tun haben.

Am Erntetag mass ich auf allen Flichen die Lingen von jeweils 200 Ahren
ohne Grannen im Abstand von 5 m, 10 m, 15 m und 20 m vom seeseitigen
Ackerrand. Die Werte fiir die durchschnittlichen Ahrenlingen der einzelnen
Teilflichen unterschieden sich nicht (Vo = 6,067 cm; Vi= 6,252 cm; Ve =
6,005 cm). Die Qualitdit der Gerstenihren war jedoch verschieden. Schwere
Khren enthielten dickere Kdrner als die leichteren und fithrten dementsprechend
zu einem héheren Ertrag. Ich fand den niedrigsten durchschnittlichen Ertrag
pro AKhre auf den Versuchsfeldern in der seenahen Zone (5 m), der etwa 20 %
unter dem entsprechenden der Kontrollfliche lag (Tab. 3). Diese Ertragsvermin-
derung diifrte wohl auf die Blisshithner zuriickzufiihren sein, denn die Vigel be-
weldeten das Feld in der seenahen Zone am intensivsten. Die Proben der Ver-
suchsflichen in grésserer Entfernung vom seeseitigen Ackerrand ergaben deut-
lich hohere durchschnittliche Ahrengewichte, die innerhalb derselben Teilfliche
nicht sehr stark voneinander abwichen. Wenn auch nicht alle niedrigsten Werte
von der normalbediingten Versuchsfliche (Vi) stammen, fand ich auf dieser
Teilfliche doch insgesamt ziemlich geringe Ertrige. Betrachtet man die Mittel-
werte fiir die Ertrdge von den Versuchsfeldern miteinander (Vi = 1,28 g; Vo =
1,41 g), so zeichnet sich fiir V2 ein Mehrertrag von rund 10% ab, der wohl
durch Uberdiingung erzielt worden ist. Obwohl in der seenahen Zone von V:
eine Ertragsverminderung festzustellen war, entspricht der Ertrag der Gesamt-
flache V, dem der Kontrollfliche (V, = 1,44 g; V, = 1,41 g).
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TABELLE 4. Durchschnittliches Gewicht (g) und Zahl (n) der Ahren auf den drei Ver-
suchsflichen des Weizenfeldes in verschiedener Entfernung vom seeseitigen Ackerrand.
(Weitere Erkldrungen im Text.)

Entfernung vom sce- Vo Vi Vs

scitigen Ackerrand (m) g n g n g n
20 1,15 557 1,05 339 1,24 434
15 1,07 503 1,06 431 1,09 458
10 1,18 491 1,09 420 1,31 373
5 1,31 509 1,01 397 1,10 320

Der Weizen wurde am 3. November 1968 gesit. Die Saat erschien nach 14
Tagen. Die Weizenkeimlinge standen auf dem Acker weniger dicht als die Ger-
stenkeimlinge, und es fanden sich weniger Blisshithner ein. Am 9. Dezember
1968 stellte ich beim seeseitigen Ackerrand eine 5 m breite Zone mit beschidig-
ten Keimlingen fest, die bis zum 12. Dezember 1968 auf 15 m verbreitert wor-
den war. Eine erste Messung der Blattlingen am 25. Mirz 1969 ergab bei den
Pflanzen der Kontrollfliche ein sehr gleichmissiges Wachstum. Wie bei der Ger-
ste fand ich auf den Versuchsfeldern am seeseitigen Rand des Ackers die kiir-
zesten Blattstummel, und die Blattlinge nahm mit zunehmender Entfernung vom
See zu (Abb. 8 B). Bis zur zweiten Messung am 24. April 1969 waren die Bldtter
der seefernen Pflanzen auf den Versuchsfeldern am stirksten gewachsen. Nach
der zusitzlichen Diingung wuchsen auch beim Weizen die Pflanzen von V:
schneller als jene des normalbediingten Versuchsfeldes, doch waren die Ahren
aller drei Teilflichen gleichzeitig reif und konnten am 10. August 1969 einge-
sammelt werden.

Die Halmzahl pro m? variierte auf dem Weizenfeld ebenfalls sehr stark
(Tab. 4). Der Ertrag der zwbdlf Proben war nicht sehr einheitlich. Es gab auch
hier auf den Versuchsfeldern einen Ertragabfall von etwa 20 in den see-
nahen Zonen (5 m), der sicher auf die Einwirkungen der Blisshithner zuriickzu-
fithren ist. Die Proben von den Versuchsfeldern aus Entfernungen von 10 bis
20 m vom seeseitigen Ackerrand enthielten im allgemeinen schwerere Ahren als
jene aus 5 m Distanz. Die Ertrige des normalbediingten Versuchsfeldes lagen wie
bei der Gerste gesamthaft unter jenen der iibrigen Flichen. Auch in diesem Fall
wurde durch Uberdiingung auf Va ein Mehrertrag von rund 10 % gegeniiber Vi
erzielt (Mittel der vier Proben: Vi = 1,05 g; V2 = 1,18 g), wodurch gegeniiber
der Kontrollfliche der Ertragsabfall in der seenahen Zone ausgeglichen wurde
(Vo= 1,19 g).

Wenn auch die Unterschiede in den Ernteertrigen der verschiedenen Teil-
flichen weder bei der Gerste noch beim Weizen statistisch zu sichern sind, so
deutet meines Erachtens die Gleichsinnigkeit der Verschiedenheiten in den beiden
Teilversuchen doch darauf hin, dass den Ergebnissen eine gewisse Bedeutung
zukommt. Zusammenfassend lisst sich daher sagen, dass die Gersten- und Wei-
zenkeimlinge der Flichen Vi und V: in den Zonen, die 10 m und mehr vom
seeseitigen Ackerrand entfernt lagen, im allgemeinen schneller wuchsen und héhe-
re Ernteertrige ergaben als jene in Seenihe. Zwischen Wachstum der Pflanze
und Ertrag der Ahre besteht offensichtlich ein Zusammenhang. Das verzdgerte
Wachstum der Pflanzen in den seenahen Zonen ist auf die intensive Beweidung
durch die Blisshiithner im Winter zuriickzufiihren. Wenn auch das Versuchsma-
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terial zu klein ist, um genaue Angaben iiber die von Blisshithnern verursachten
Schiden zu liefern, zeigen sich doch folgende Tendenzen:

1. Durch die Einwirkung des Bldsshuhns wird die Ernte der Gerste verzbgert
(im Versuchsfall um 7 Tage), wihrend beim Weizen keine Verzdgerung ein-
trat.

- Die Wintersaat wird in seenahen Zonen durch Blisshuhnbeweidung beeintrich-
tigt, wobei im vorliegenden Fall der Ernteausfall auf einem etwa 6 m breiten,
seewirtsgelegenen Band rund /5 betrug.

3. Durch Uberdiingung kann der Ertragsausfall vermindert werden. Im Versuchs-
fall, in dem nur die Pflanzen einer im Verhiltnis zum ganzen Feld kleinen
Fliche stark beschidigt waren, kompensierte die durch Uberdiingung erzielte
Ertragssteigerung den Ertragsabfall.

Die diskutierten, von Blisshithnern verursachten Schiden ermittelte ich auf
einem 30 m vom Ufer entfernt liegenden Acker (Abb. 7). Die zwischen See und
Versuchsfeld gelegene Wiese wurde wihrend des ganzen Winters auch intensiv
beweidet. So stellte ich z. B. am 23. Januar 1969, um 11 Uhr, auf der Wiese 70
Bldsshiihner fest, auf dem Gersten- und Weizenfeld hingegen kein einziges. Am
13. Marz 1969 hielten sich um 9 Uhr 44 Blisshithner auf der Wiese auf und in
der seeseitigen Zone des Gerstenfeldes 30 Viogel. Schon diese wenigen Beobach-
tungen zeigen, dass die Blisshithner nach dem Verlassen des Wassers nicht direkt
auf das Getreide lossteuern, sondern sich langsam immer weiter vom Wasser
entfernen und die Wintersaat dann rein zufillig «finden». Demzufolge diirften
Schiden auf einem Acker, der direkt ans Ufer reicht, grosser sein als die im vor-
liegenden Versuch festgestellten.

(o

Diskussion

Die Bldsshithner ernihren sich am Sempachersee wihrend des ganzen Jahres fast
ausschliesslich von Pflanzen. Das Uberwiegen der pflanzlichen Nahrung zu allen
vier Jahreszeiten stellte auch COLLINGE (1936) bei den Blisshithnern des Alde
River (England) fest: In 157 Migen, die er im Laufe eines Jahres untersuchte,
ermittelte er einen durchschnittlichen pflanzlichen Nahrungsanteil von 84,10 Vo-
lumen-*o. Den hdchsten Anteil an pflanzlicher Nahrung fand er im Dezember
(94 Volumen-%s), Januar (95 Volumen-%0) und Februar (91,5 Volumen-*/), den
niedrigsten in den Monaten Mai und September (77 Volumen-%). JONES (1940)
stellte beim Amerikanischen Bldsshuhn Fulica americana americana shnliche Ver-
hiltnisse fest: Der prozentuale Anteil an pflanzlicher Nahrung war in den
Wintermonaten sehr hoch: Dezember 98,8 Volumen-% (105 Migen), Januar
99,9 Volumen-*/o (123 Migen), Februar 96,5 Volumen-o (39 Migen). Den
niedrigsten pflanzlichen bzw. hochsten tierischen Anteil fand er in den Sommer-
monaten Juli und August (pflanzliche Nahrung 55,8 Volumen-%, tierische Nah-
rung 44,2 Volumen-%, 36 Migen).

Da der Sempachersee arm an submersen Wasserpflanzen ist, suchen die Bliss-
hithner ihre Nahrung im Sommer und Herbst hauptsichlich in den Schilfbe-
stinden. Das Schilf ist in den genannten Jahreszeiten die wichtigste Futter-
pflanze. In dem benachbarten Steinenbiihlweiher hingegen, in dem massenhaft
Laichkriuter Potamogeton spec. und Froschloffelgewichse Alisma spec. gedethen,
ernihren sich die Bldsshithner fast ausschliesslich von diesen. Obwohl der Weiher
Schilfbestinde aufweist, sah ich die Blisshithner dort relativ selten Schilfblitter
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fressen. Bis zum Erscheinen der ersten submersen Wasserpflanzen dienen ihnen
allerdings Halmknospen als Hauptnahrung. Der Vergleich mit dem verlandenden
Weiher zeigt die Bedeutung von submersen Wasserpflanzen und Schilf bei der Er-
nihrung der Blisshiihner recht gut: Sind Wasserpflanzen vorhanden, so erndhren
sich die Végel in erster Linie von diesen. Wenn die Wasserpflanzen fehlen, wen-
den sie sich den Schilfblittern zu. Das Schilf kann gewissermassen als «Aus-
weichnahrung» betrachtet werden. JONES fand in den 792 untersuchten Migen
des Amerikanischen Blisshuhns {iberhaupt kein Schilf.

Im Winter ernihren sich die Blisshithner hauptsichlich von Algen und Gras,
wobei Algen besonders dann an Bedeutung gewinnen, wenn eine Schneedecke den
Blisshithnern das Gras vorenthilt. Auch bei den Untersuchungen am Amerikani-
schen Blisshuhn kommt die Bedeutung dieser beiden Futterpflanzen in den Win-
termonaten deutlich zum Ausdruck. Den Blisshithnern am Alde River standen
hingegen offensichtlich keine Wiesen zur Verfiigung, da in ihren Migen kein
Gras gefunden wurde. Sie frassen wihrend der Monate Dezember bis Februar
fast ausschliesslich Algen. Ahnlich wie die Blisshiihner am Alde River ernihren
sich die grossen Blisshuhnscharen im Winter auf der Limmat in Ziirich und auf
der Reuss in Luzern von Aufwuchsalgen und zusitzlich von Brot, das ihnen Pas-
santen zuwerfen. Auch am Klingnauer Stausee besteht die Hauptnahrung der
Blisshithner am Ende des Winters aus Algen, und zwar ist es dort die Blaualge
Meliosira spec., die in grossen Klumpen den Stausee bedeckt (WILLI miindl.).

Am Sempachersee tritt die tierische Nahrung wohl deshalb so stark in den
Hintergrund, weil den Blisshithnern davon nur wenig zur Verfiigung steht. An
anderen Gewissern, an denen die Blisshithner mehr Insekten und Muscheln fin-
den konnen, kommt der tierischen Nahrung eine grdssere Bedeutung zu. Nicht
nur am Sempachersee, sondern auch an anderen Gewissern stellen die Glieder-
fiissler den Hauptanteil, der jedoch, auf die Gesamtnahrung bezogen, immer klein
bleibt: Bei den Blisshithnern vom Alde River ermittelte COLLINGE einen Insekten-
anteil von 2,68 Volumen-%s, beim Amerikanischen Blisshuhn entfielen auf die
Gliederfiissler im Durchschnitt 8 Volumen-% (Insekten 7,2 Volumen-"/s). Wih-
rend meines Beobachtungsjahres frassen die Bldsshihner nur wihrend weniger,
ganz bestimmter Abschnitte im Jahreszyklus Insekten, von denen ihnen aber
jeweils nur wenige Arten zur Verfiigung standen. Am Gattikerweiher (ZH)
lasen die Blisshithner im August und September Riesenschnaken (Tipula gigantea)
und Libellen (Calopteryx virgo und Aeschna grandis) von Schilf- und Binsen-
pflanzen ab (HONEGGER 1959).

Die Schlammuschel Anodonta spec. ist in den seichten Schilfbestinden des
Sempachersees gelegentlich anzutreffen. Ich sah aber nie ein Bldsshuhn danach
tauchen. FALLET (1953) berichtet von einem Blisshuhn, dessen Schnabel in eine
grosse Teichmuschel Anodonta cygnaea eingeklemmt war. Sind Muscheln reich-
lich vorhanden, so fressen die Blisshiithner sie sehr gern (NIETHAMMER 1942).
Nach den Massenvermehrungen der Wandermuschel Dreissena polymorpha im
Genfersee und Bodensee wuchs dort der Bestand an Blisshithnern, die sich vor-
wiegend an den muschelreichen Stellen ansammelten (GEROUDET 1966,
LEUZINGER und SCHUSTER 1970). Diese Muschel wurde im Sempachersee bis
jetzt noch nicht festgestellt.

Zu meinen Beobachtungen iiber fischfressende Blisshiihner finden sich in der
Literatur ganz entsprechende Angaben: Nach einem Massensterben von Karau-
schen Carassius spec. im Uijelgisee (Nihe Ural) frassen die Blisshithner von den
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Kadavern (Popov 1938, zit. nach Kunk und ScHiZ 1959), und SERMET (1959)
beobachtete im Winter im Hafen von Yverdon (Neuenburgersee) 8 fischende
Bldsshithner, die in 20 Minuten 21 Jungfische von 3—5 cm Linge erbeuteten.

Im Winter vergesellschaften sich die Blisshilhner mit Reiher-, Tafel- und
Stockenten zumindest zeitenweise auf zahlreichen Gewissern. Die Nahrung der
Reiherente Aythya fulignla wechselt im allgemeinen stark je nach Gewisser und
Angebot. Am Aarestau bei Klingnau ergaben 38 Magenuntersuchungen der von
Oktober bis Februar erlegten Reiherenten einen pflanzlichen Anteil von 84,6
Volumen-% (WiLL1 1970). Die tierische Nahrung bestand aus Chironomiden-
Larven (9 Volumen-*), Gammarus (4 Volumen-"s), Mollusken (0,4 Volumen-
°/6) und anderen Wirbellosen (2 Volumen-%e). Sehr #hnlich sind die Befunde fiir
die Tafelente Aythya ferina. In 43 Migen von Végeln, die im Herbst und Win-
ter auf Binnengewdissern SE-Englands und Nordirlands erlegt wurden, dominierte
die pflanzliche Nahrung mit 86,1 Volumen-%. Die tierische Nahrung bestand
ausschliesslich aus Chironomiden-Larven (OLNEY 1968, zit. nach BAUER und
Grurz vON BLOTZHEIM 1969). Die Stockente Anas platyrhynchos ernihre sich
im Spitherbst und Winter fast ausschliesslich von Pflanzen. Im Staate Illinois
(USA) wurden in diesen Jahreszeiten 97,7 Volumen-% pflanzliche und 2,3 Vo-
lumen-o tierische Nahrung ermittelt (ANDERSON 1959, zit. nach BAUER und
GLUTZ VON BLOTZHEIM 1968).

Vergleicht man die Erndhrung dieser drei Entenarten mit jener des Bliss-
hubns, so stellt man bei allen in den Wintermonaten ein deutliches Dominieren
der pflanzlichen Nahrung fest. Die Stockente steht allerdings in der Nahrungs-
wahl dem Bldsshuhn etwas niher als die beiden Tauchenten, die unter sich nur
sehr wenig voneinander abweichen. Im grossen und ganzen ernihrt sich das
Bldsshuhn wihrend des Winters dhnlich wie Tauchenten im selben Biotop. Dies
setzt allerdings voraus, dass Blasshiihner {iber ein dhnliches Tauchvermdgen ver-
fiigen wie Tauchenten. In der Literatur wird die normale Tauchtiefe des Bliss-
huhns mit 1—2 m angegeben (GLUTZ VON BLOTZHEIM 1962). HOFER (1958)
fand aber im Sempachersee ausser einem in 4,2 m ertrunkenen Vogel auch ein
Bldsshuhn, das sich in einem Grundnetz in 6,5 m Tiefe verfangen hatte. Am Tag
nach diesem Fund hatte er Gelegenheit, an der gleichen Stelle in der gleichen
Tiefe tauchende Blasshithner zu beobachten. Somit entspricht die Tauchtiefe des
Blasshuhns etwa den maximalen Tauchtiefen von Reiher- und Tafelente (Reiher-
ente: maximale Tauchtiefe = 7,5 m; bevorzugte Tauchtiefe des & = 4 bis 5,5 m;
des @ = 2 bis 3,5 m. Tafelente: maximale Tauchtiefe = 5 m; bevorzugte Tauch-
tiefe von ¢" und € = 2 bis 3 m; WILLI 1970). Deutliche Unterschiede zeigen sich
aber in der Tauchdauer. Obwohl die Angaben fiir das Blisshuhn stark variieren
(GLuTZ VvON BLOTZHEIM 1962: um 10 sec.; HOFER 1958: 22 sec.; NIET-
HAMMER 1942: 27 sec.; eigene Beobachtungen: bis 12—13 sec.), liegen doch
alle Werte deutlich tiefer als jene fiir die Tauchenten (Reiherente: & = 36 sec.:
? = 33 sec.; Tafelente: bis zu 39 sec. bei einer regelmissigen Tauchzeit von
etwa 35 sec.; WILLY 1970). Unterschiedlich ist zudem, dass Blisshiihner schon bei
geringen Tauchtiefen vor dem Fintauchen hochspringen, wihrend Tafel- und
Reiherenten erst bei grésseren Tauchtiefen eigentliche Tauchspriinge ausfithren
(WiLer 1970). In der kiirzeren Tauchdauer des Blisshuhns zeigen sich am deut-
lichsten die Verschiedenheiten in der Nahrungsaufnahme beim Tauchen zwi-
schen Bldsshithnern und Tauchenten: Wihrend die Blisshithner im allgemeinen
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die Nahrung am Grund losreissen und sie dann iiber Wasser verzehren (gegebe-
nenfalls verschlucken sie sie beim Auftauchen), fressen die Tauchenten lingere
Zeit am Seegrund.

Obwohl sich Reiher- und Tafelenten wie auch Stockenten im Winter vor-
wiegend von Pflanzen ernihren, bestehen in der Art der Nahrungssuche charak-
teristische Unterschiede, die bereits in den Bezeichnungen «Tauchenten» und
«Schwimm- oder Griindelenten» zum Ausdruck kommen. Das Bldsshuhn nimmt
durch seine verschiedenen Verhaltensweisen der Nahrungsaufnahme (Tauchen,
Griindeln, Picken, Weiden) und die entsprechend vielfiltige Nahrung eine Zwi-
schenstellung zwischen den beiden Gruppen ein. Dadurch kann es sich einer-
seits auf Tauchentengewdssern und andererseits auf Schwimmentengewi4ssern mit
angrenzenden Wiesen ernihren. So wird verstindlich, dass das Blisshuhn na-
mentlich im Winter, aber auch in den iibrigen Jahreszeiten, in den hiesigen
Gegenden der hiufigste Wasservogel ist.

ZUSAMMENFASSUNG

Von August 1968 bis Juli 1969 wurden Beobachtungen iiber Nahrung und Verhaltens-
weisen der Nahrungsaufnahme der Blisshiihner am Sempachersee gesammelt.

Vom Schilf fressen die Blisshiihner Blitter, Halmknospen und gelegentlich auch
Wasserwurzeln. Schilfblitter reissen sie vorwiegend in den seewirts gelegenen und
locker bewachsenen Zonen des Schilfgiirtels von den Halmen, wo den Vdgeln geniigend
Platz zum unbehinderten Hochspringen zur Verfiigung steht. Die submersen Wasser-
pflanzen Grosses Nixenkraut und Ahren-Tausendblatt werden tauchend vom Seegrund
heraufgeholt. Von den Binsen fressen die Blisshithner im Frithjahr die Triebspitzen, im
Frihsommer das Mark der Stengel. Im Winter ernihren sich die Végel hauptsichlich
von Gras, von dem sie tiglich grosse Mengen zu sich nehmen miissen, um den Nahrungs-
bedarf zu decken. Der Ausniitzungsgrad der im Gras enthaltenen Rohproteine im Darm-
trakt betrug in der untersuchten Probe 40,3 90. Algen schaben die Blisshiihner meist
grindelnd von Schilfhalmen und im Wasser liegenden Steinen. Es handelt sich vor-
wiegend um Kieselalgen und Griinalgen, die die Vogel, ohne eine Auswahl zu treffen,
aufnehmen. Die Fiden der Griinalge Ulothrix werden im Magen mechanisch verkiirzt;
der Anteil vollig verdauter Zellinhalte in den Restfadenstiicken im Kot ist gering. Vom
Zellinhalt der Kieselalgen bleiben beim Durchgang durch den Darmtrakt nur die als
Reservematerial dienenden Olkugeln erhalten.

Die Erndhrung der Blisshithner ist wihrend des ganzen Jahres iiberwiegend vege-
tarisch, der Anteil an tierischer Nahrung, die vor allem aus Insekten und deren Larven
besteht, ist unbedeutend. Aufwuchsalgen werden das ganze Jahr hindurch in geringem
Masse gefressen; nur im Winter, wenn eine Schneedecke das Gras unzuginglich macht,
ernghren sich die V&gel ausschliesslich von ihnen. Von April bis November stellt das
Schilf den Hauptanteil der Nahrung, von Dezember bis April tritt Gras an seine
Stelle. Im Juni und Juli fressen die Blisshithner hiufig junge Binsen, von Mitte Juli
bis November submerse Wasserpflanzen.

Zur mechanischen Bearbeitung der Nahrung im Magen dient Sand, dessen Menge
sich offensichtlich nach der Art der Nahrung richtet: bei der Ernihrung mit alternden
Schilfblittern und submersen Wasserpflanzen am Ende der Vegetationsperiode ist der
Reibsandgehalt im Magen hoher als in den anderen Monaten.

Sehr viele Stunden im Tag verbringen die Blisshithner mit der Nahrungssuche. Nur
wihrend des Briitens war beim @ die Dauer der Nahrungsaufnahme auf kurze Zeiten be-
schrinke.

Bldsshiihner gehen nur ungern an Land. Sie bevorzugen Wiesen mit freiem Zugang
von der Seeseite her. Dichte, ununterbrochene Schilfbestinde und Gebiische halten Bliss-
hithner vom Aufsuchen einer Wiese ab, die Vigel begeben sich nie in ein eingeziuntes
Gebiet. An hiufige, ungefihrliche Stérungen vermdgen sie sich zu gewthnen. Bei den
Blisshithnern, die im Winter regelmissig auf zwei verschiedenen Wiesen weideten, han-
delte es sich um in sich geschlossene Gruppen, die den Weideplatz kaum wechselten.
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Die Nahrung der jungen Blisshithner ist fast ausschliesslich vegetarisch und ent-
spricht der der Altvdgel.

Auf einem 30m vom Seeufer gelegenen Feld mit Wintergerste und Winterweizen
wurde ein Ertragsabfall in den seenahen Zonen, wo die Blisshiihner hiufig weideten,
festgestellt. Eine durch Uberdiingung erzielte Ertragssteigerung in den scefernen Zonen
vermochte ithn im vorliegenden Fall zu kompensieren.

Die Ernihrung des Blisshuhnes am Sempachersee wird mit entsprechenden Beobach-
tungen von anderen Gewdissern verglichen. Bldsshuhn, Stockente, Tafelente und Reiher-
ente ernihren sich in den Wintermonaten iiberwiegend vegetarisch. Das Blisshuhn nimmt
durch seine verschiedenen Mdglichkeiten der Nahrungsaufnahme und seine entsprechend
vielfiltige Nahrung eine Zwischenstellung zwischen Stockente einerseits und Tafel- und
Reiherente andererseits ein.

SUMMARY

Between August 1968 and July 1969 observations on food and feeding behaviour of the
Coot were collected at the Lake of Sempach, Switzerland.

Coots eat the leaves of reeds, the young shoots and sometimes also the roots growing
out of the lowest nodes of the plant. Usually the birds tear off leaves from the plants
in the outward and less dense areas of the reed patches where they have enough room
to jump upward without difficulties. The submerged aquatic plants Najas marina and
Myriophyllum spicatum are reached by diving. In spring the Coots feed on the shoots
of rushes, in early summer on the pulp of the stems. In Winter the birds feed primarily
on grass which they have to eat in considerably amounts to obtain enough nourishment.
In the examined sample 40,39/ of the proteins, found in grass, were utilized in the
course of digestion. The Coots scrape off the algae — mainly green algae and diatoms —
from the stems of the reeds and from stones lying in the water mostly by dabbling and
without any selection. The threads of Ulothrix are shortened mechanically in the sto-
mach, the proportion of totally digested cell contents in the remaining threads, found
in the excrements, is low. The cell content of the diatoms is, with exception of the oil
drops serving as reserve material, totally digested.

During the whole year the Coots feed mainly on plants, the proportion of animals —
mainly insects and their larvae — being very small. To a small extent algae are in-
cluded in the nourisment throughout the year, in winter, when snow covers the grass,
the birds have to feed exclusively on them. Between April and November reeds are the
main food; between December and April they are replaced by grass. During June and
July the Coots often feed on rushes, from mid-July to November on submerged aquatic
plants.

In the Coot’s stomach the food is treated mechanically by sand, the amount ob-
viously depending on the nature of the food: at the end of the vegetation period,
when the Coots feed on old leaves of reeds and submerged aquatic plants, more sand is
found in the stomach than in the other months.

By day the Coots spend many hours feeding but, during breeding, the Q@ conside-
rably reduced the feeding time.

Coots leave the water only when necessary. They then prefer meadows which they
can reach directly from the water. Dense and uninterrupted patches of reeds, bushes
and undergrowth hinder the birds from entering a meadow; they will never pass
through a hedge or fence. They may become accustomed to frequent and harmless dis-
turbances. The Coots feeding regularly on two different meadows during winter formed
two distinct groups which did not change the feeding ground.

B The food of the chick is mostly vegetarian and corresponds to the food of the
adult.

On a field (at a distance of 30m from the water) with autumn-sown barley and
wheat, the yield was reduced in the parts close to the water where the Coots often
fed. By overmanuring the yield was augmented in the more distant parts from the
lake and, in the case studied, the enhanced yield compensated for the loss.

The studies on the food of the Coots living at the Lake of Sempach are com-
pared with corresponding data originating from other waters. During winter the food
of Coots, Mallards, Porchards and Tufted Ducks is primarily vegetarian. Owing to
the different feeding behaviours and its correspondingly various foods the Coot holds
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an intermediate position between the Mallard on the one hand and the Porchard and
Tufted Duck on the other.
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